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レ
タ
ス
は
玉
レ
タ
ス
、
リ
ー
フ
レ
タ
ス
、

コ
ス
レ
タ
ス
、
茎
レ
タ
ス
の
四
つ
に
大
き
く

分
類
さ
れ
ま
す
。
キ
ッ
チ
ン
ガ
ー
デ
ン
に
は

じ
か
ま
き
が
で
き
、
病
虫
害
に
も
強
く
生
育

が
早
い
リ
ー
フ
レ
タ
ス
が
お
薦
め
。

　
日
当
た
り
の
良
い
ベ
ラ
ン
ダ
に
深
さ
15
cm

以
上
の
プ
ラ
ン
タ
ー
を
置
き
、
市
販
の
培
養

土
を
入
れ
ま
す
。
条
間
15
cm
の
筋
ま
き
を
し

ま
す
。
好
光
性
種
子
な
の
で
覆
土
は
ご
く
薄

く
し
軽
く
鎮
圧
し
ま
す
。
種
が
流
れ
な
い
よ

う
に
、
発
芽
す
る
ま
で
は
霧
吹
き
な
ど
で
優

し
く
水
や
り
し
ま
す
。

　
発
芽
し
た
ら
細
い
物
や
徒
長
し
た
物
な
ど

を
間
引
き
、
株
間
を
15
cm
に
し
ま
す
。
水
や

り
は
朝
に
し
、
夕
に
土
の
表
面
が
乾
く
程
度

に
。
追
肥
は
１
週
間
置
き
に
1
0
0
0
倍
の

液
肥
を
施
し
ま
す
。

　
本
葉
10
枚
以
上
に
な
っ
た
ら
、
株
ご
と
抜

い
て
収
穫
す
る
か
、
下
葉
か
ら
は
さ
み
で
切

り
取
り
な
が
ら
利
用
し
ま
す
。

　
リ
ー
フ
レ
タ
ス
は
玉
レ
タ
ス
よ
り
栄
養
価

が
高
く
、
カ
ロ
テ
ン
を
多
く
含
ん
で
い
ま
す
。

生
の
ま
ま
サ
ラ
ダ
に
し
て
食
べ
る
の
が
一
般

的
で
す
が
、炒
め
物
、ス
ー
プ
や
み
そ
汁
の
具
、

チ
ャ
ー
ハ
ン
な
ど
に
し
て
も
お
い
し
い
で
す
。
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キ
ャ
ベ
ツ
は
冷
涼
な
気
候
を
好
み
、
生

育
適
温
は
20
度
前
後
で
す
が
、
初
期
は
高

温
や
低
温
に
強
い
野
菜
で
す
。
一
般
地
で

は
夏
ま
き
秋
冬
取
り
が
最
も
作
り
や
す
い

時
期
で
す
。

［
品
種
］
サ
ラ
ダ
、
煮
物
な
ど
に
万
能
の

品
種
が
主
流
で
、
病
気
に
強
い
品
種
を
選

び
ま
し
ょ
う
。
秋
取
り
に
適
し
た
早
生
品

種
の「
初
秋
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
新
藍
」（
サ

カ
タ
の
タ
ネ
）は
葉
が
柔
ら
か
い
良
食
味

品
種
で
す
。
冬
取
り
に
は
中
晩
生
種
で
甘

味
の
あ
る「
彩
音
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
冬

藍
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）も
お
薦
め
で
す
。

［
栽
培
期
間
］
一
般
地
で
は
、
早
生
種
は

7
月
上
旬
〜
下
旬
に
種
ま
き
し
種
ま
き
後

90
日
程
度
、
中
晩
生
種
は
7
月
下
旬
〜
8

月
中
旬
に
種
ま
き
し
1
2
0
〜
1
5
0
日

で
収
穫
で
き
ま
す
。

［
苗
作
り
］
少
量
の
苗
を
作
る
に
は
7
・

5
〜
9
cm
の
ポ
リ
ポ
ッ
ト
を
使
う
の
が
便

利
で
す
。
１
ポ
ッ
ト
当
た
り
3
〜
4
粒
ま

き
、
本
葉
2
〜
3
枚
で
１
株
に
な
る
よ
う

間
引
き
ま
す
。
苗
作
り
の
期
間
は
30
日
程

度
で
、
寒
冷
し
ゃ
な
ど
で
害
虫
の
飛
来
を

遮
断
し
ま
す（
図
１
）。

［
畑
の
準
備
］
畑
1
平
方
m
当
た
り
苦
土

石
灰
1
0
0
g
程
度
を
ま
き
、
よ
く
耕
し

ま
す
。
畝
幅
70
〜
80
cm
、
深
さ
20
cm
の
溝

を
掘
り
、
こ
の
溝
１
m
当
た
り
堆
肥
１

kg
と
化
成
肥
料（
N
：
P
：
K
＝
12

｜

8

｜
12
%
）1
0
0
g
を
施
し
、
土
と
よ
く
混

ぜ
て
畝
を
立
て
ま
す（
図
2
）。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を

作
成
し
て
い
ま
す
。

キャベツ　病害虫の予防を万全に

［
植
え
付
け
］
本
葉
5
〜
6
枚
の
頃
、
株

間
40
cm
程
度
に
植
え
付
け
ま
す
。
こ
の
と

き
、
植
え
穴
を
掘
り
、
穴
に
十
分
水
や
り

し
て
、活
着
を
ス
ム
ー
ズ
に
さ
せ
ま
す（
図

3
）。

［
追
肥
］
本
葉
10
枚
の
頃
、
株
の
周
り
に

化
成
肥
料
を
１
株
当
た
り
10
g
く
ら
い
ま

い
て
、
株
元
に
土
寄
せ
し
ま
す
。
2
回
目

は
そ
の
20
日
後
に
同
量
を
畝
の
両
側
に
ま

き
、
土
寄
せ
を
し
ま
す
。

［
病
害
虫
の
防
除
］
ヨ
ト
ウ
ム
シ
、
コ
ナ

ガ
、
ア
ブ
ラ
ム
シ
が
多
い
の
で
、
ジ
ェ
イ

エ
ー
ス
水
溶
剤
な
ど
で
駆
除
し
ま
す
が
、

生
育
初
期
は
ネ
ッ
ト
栽
培
で
予
防
し
ま

し
ょ
う
。
葉
先
に
く
さ
び
状
の
病
班
を
示

す
黒
腐
病
に
は
Ｚ
ボ
ル
ド
ー
な
ど
で
予
防

し
ま
す
。

［
収
穫
］
球
が
肥
大
し
、
や
や
堅
く
締
ま
っ

て
く
れ
ば
収
穫
期
で
す
。
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