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剰余金処分計算書 平成30年6月23日	 (単位:円)

項　　　　　　目 金　　　額
１　当期未処分剰余金 342,130,286
２　剰余金処分額 155,268,892
　　(1) 利益準備金 30,000,000
　　(2) 任意積立金 100,000,000
　　　（うち経営安定化積立金） （100,000,000）
　　(3) 出資配当金 25,268,892
３　次期繰越剰余金 186,861,394
（注記）	 １．出資配当金は、年 1.50％の割合です。
	 	 ２．次期繰越剰余金には、営農・生活・文化改善の事業の費用に充てるための教育情報繰越金
	 	 　　20,000,000 円が含まれています。

提
出
議
案

第
１
号
議
案　

平
成
29
年
度
事
業
報
告
、

剰
余
金
処
分
案
の
承
認

に
つ
い
て

第
２
号
議
案　

平
成
30
年
度
事
業
計
画

の
設
定
に
つ
い
て

第
３
号
議
案　

定
款
及
び
定
款
附
属
書

役
員
選
任
規
程
の
一
部

変
更
に
つ
い
て

第
４
号
議
案　

信
用
事
業
規
程
の
一
部

変
更
に
つ
い
て

第
５
号
議
案　

監
事
監
査
規
程
の
全
部

変
更
に
つ
い
て

第
６
号
議
案　

理
事
の
退
任
に
係
る
退

職
慰
労
金
の
支
給
に
つ
い

て
第
７
号
議
案　

平
成
30
年
度
経
営
管
理

委
員
の
報
酬
額
の
決
定

に
つ
い
て

第
８
号
議
案　

平
成
30
年
度
理
事
の
報

酬
額
の
決
定
に
つ
い
て

第
９
号
議
案　

平
成
30
年
度
監
事
の
報

酬
額
の
決
定
に
つ
い
て

附
帯
議
案

第
20
回
通
常
総
代
会
を
米
原
市
米
原
公
民
館
で
開
き
、
総
代
4
0
8
名（
本

人
出
席
1
5
0
名
、
書
面
出
席
2
5
8
名
）
に
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た
。

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
議
長
に
は
山
東
地
区
総
代
の

谷
口
泉
さ
ん
が
選
任
さ
れ
、
全
議
案
を
審
議
し
、
全
て
が
可
決
承
認
さ
れ

ま
し
た
の
で
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

6月23日土
第20回通常総代会開催

事業の成果	 （単位：千円）

項　　目 29年度
事 業 総 利 益 1,664,023
事 業 利 益 65,365
経 常 利 益 168,480
当 期 剰 余 金 125,714
総 資 産 145,572,418
純 資 産 11,801,431
自 己 資 本 比 率 25.44%

自
己
資
本
比
率

平
成
30
年
3
月
31
日
現
在
に
お
け
る
自
己
資
本
比
率
は
、

2
5
．4
4
%
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
※
基
準
8
%
以
上

平成29年度における出資者（組合員）の皆さまへの配当金は1.5%です。
配当金につきましては6月25日にご指定の口座へ振替入金させていただいておりますので
ご確認ください。

「出資配当金お支払のご案内」はがきにも記載されておりますのでご確認下さい。

組合員の皆さまへ
合併20周年記念としてイベントを企画しております。

場所／グリーンパーク山東　
日時／平成30年11月24日（土）

財務諸表についてはJAレーク伊吹公式ウェブサイトに掲載しますので、ご確認ください。

合併20周年
感謝祭り
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通
常
総
代
会
の
お
も
な
質
問
と
回
答

🆀
農
協
は
農
家
の
収
入
拡
大
に
頑
張
っ

て
お
ら
れ
ま
す
が
、
農※

業
者
戸
別

所
得
補
償
制
度
の
復
活
等
に
な
ぜ
取
り
組

ま
れ
な
い
の
で
す
か
。

※
農
業
者
戸
別
所
得
補
償
制
度
と
は
、
平

成
25
年
度
ま
で
は
、
主
要
農
産
物
の
生

産
を
行
っ
た
販
売
農
業
者
に
対
し
て
、
生

産
に
要
す
る
費
用
（
全
国
平
均
）
と
販

売
価
格
（
全
国
平
均
）
と
の
差
額
を
基

本
に
交
付
す
る
「
農
業
者
個
別
補
償
制

度
」
が
と
ら
れ
、
多
く
の
稲
作
農
家
の

再
生
産
と
農
村
を
支
え
て
い
ま
し
た
。

平
成
26
年
度
か
ら
は
「
経
営
所
得
安
定

対
策
」
に
切
り
替
わ
り
、
米
に
つ
い
て
は

10
ａ
あ
た
り
7
︐5
0
0
円
の
交
付
金
へ

と
引
き
下
げ
ら
れ
、
こ
の
制
度
も
平
成

30
年
産
米
か
ら
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。

🅰
米
の
直
接
支
払
交
付
金
で
あ
る

7
︐5
0
0
円
の
定
額
補
償
は
農
家
所

得
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
た

の
は
確
か
で
す
。
し
か
し
、

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
と
し
て
は
、

こ
れ
ま
で
の
経
過
や
政
治
の

動
向
を
加
味
し
た
う
え
で
、

新
た
に
戸
別
所
得
補
償
制
度

の
復
活
を
求
め
る
よ
り
は
、

よ
り
現
実
的
な
現
行
制
度
の

万
全
な
予
算
確
保
と
恒
久
措

置
化
を
国
に
対
し
て
求
め
て

い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
飼

料
用
米
や
、
米
粉
用
米
等
の

水
田
活
用
の
直
接
支
払
交
付

金
お
よ
び
県
や
地
域
農
業
再

生
協
議
会
が
助
成
内
容
を
設

定
で
き
、
多
様
な
担
い
手
の

野
菜
、
花
卉
等
の
生
産
振
興

に
寄
与
す
る
産
地
交
付
金
の

充
実
と
万
全
な
予
算
確
保
と

恒
久
的
措
置
化
を
求
め
て
い

き
ま
す
。
米
の
直
接
支
払
交

付
金
は
農
家
に
と
っ
て
栽
培

面
積
に
応
じ
て
交
付
さ
れ
る
確
実
な
交
付
金
で

し
た
が
、
米
の
消
費
が
確
実
に
減
少
す
る
中
、

需
要
に
応
じ
た
農
産
物
づ
く
り
と
水
田
フ
ル
活

用
の
推
進
が
最
も
重
要
で
あ
り
、
国
の
交
付
金

の
有
効
活
用
と
地
域
農
業
振
興
計
画
の
実
践
に

よ
り
、
事
業
計
画
の
基
本
目
標
の
農
家
組
合
員

の
所
得
増
大
と
農
業
生
産
の
拡
大
を
実
践
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

🆀
通
常
総
代
会
提
出
資
料
に
よ
る

と
レ
ー
ク
伊
吹
の
正
組
合
員
は

4
︐9
9
4
戸
で
す
が
、
2
0
1
5
年
の
農

林
業
誌
で
は
、
米
原
市
と
旧
長
浜
市
を
併

せ
て
販
売
農
家
は
1
︐3
9
4
戸
で
す
。
私

の
記
憶
で
は
、
農
協
の
正
組
合
員
資
格
の

条
件
は
10
ア
ー
ル
以
上
の
耕
作
か
、
年
間

90
日
以
上
の
農
作
業
に
従
事
す
る
か
と
思

い
ま
す
。
規
模
の
大
小
に
関
わ
ら
ず
小
さ

な
農
家
を
守
る
こ
と
を
厳
密
に
や
ら
な
け

れ
ば
、
農
業
者
の
高
齢
化
に
よ
る
離
農
な

ど
で
正
組
合
員
の
数
は
多
く
減
る
と
思
い

ま
す
。
政
府
は
農
協
改
革
で
准
組
合
員
に

対
し
て
事
業
利
用
制
限
を
行
お
う
と
し
て

い
ま
す
。
こ
の
正
組
合
員
条
件
か
ら
外
れ

る
小
さ
な
農
家
の
問
題
に
積
極
的
に
取
り

組
ま
な
け
れ
ば
農
協
は
破
綻
す
る
と
思
い

ま
す
。
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

🅰
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
や
リ
タ
イ
ア
が

進
ん
で
い
る
中
で
、
Ｊ
Ａ
と
し
て
も
農

地
集
積
を
積
極
的
に
進
め
る
こ
と
に
よ
り
、
管

内
の
農
地
70
％
が
担
い
手
に
集
積
し
て
い
る
の

▲谷口 泉さん▲第20回通常総代会提出資料を元に協議
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は
事
実
で
す
。
多
様
な
集
落
の
機
能
と
い
う
も

の
を
維
持
し
て
い
く
こ
と
を
考
え
る
と
、
集
落

の
農
地
は
集
落
で
守
っ
て
い
く
集
落
営
農
組
織

こ
そ
が
最
も
望
ま
し
い
と
考
え
ま
す
。
し
か
し

な
が
ら
、
集
落
の
事
情
等
に
よ
り
、
担
い
手
が

ど
う
し
て
も
確
保
で
き
な
い
と
い
っ
た
場
合
、

地
域
農
業
の
維
持
を
図
っ
て
い
く
た
め
に
は
、

経
営
規
模
の
拡
大
を
望
ま
れ
る
近
隣
の
担
い
手

経
営
体
等
に
農
地
を
集
積
し
て
い
く
こ
と
は
重

要
と
考
え
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
と
し
て
は
農
業
者

が
減
少
し
て
い
く
な
か
、
米
麦
大
豆
に
加
え
切

り
花
ハ
ボ
タ
ン
や
リ
ン
ド
ウ
の
花
卉
栽
培
の
振

興
、
学
校
給
食
用
の
野
菜
な
ど
、
小
面
積
か
ら

で
も
取
組
め
る
農
業
を
提
案
し
、
農
家
組
合
員

を
減
ら
す
の
で
は
な
く
1
名
で
も
多
く
の
正
組

合
員
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

🆀 

愛
知
県
の
豊
田
市
で
は
、
市
と
農

協
が
協
力
し
て
農
業
機
械
を
購
入

し
て
安
い
料
金
で
貸
し
出
し
を
さ
れ
て
お
り
、

新
し
い
農
家
が
3
5
0
戸
も
増
え
て
い
ま

す
。
長
浜
市
、
米
原
市
、
Ｊ
Ａ
が
協
力
し

て
農
業
機
械
を
安
く
貸
し
出
せ
る
制
度
を

つ
く
る
よ
う
に
検
討
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

🅰 

豊
田
市
の
農
業
機
械
の
レ
ン
タ
ル
の
事

業
で
は
、
豊
田
市
と
Ｊ
Ａ
あ
い
ち
豊
田

が
定
年
退
職
者
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
農
業
の
担
い

手
を
発
掘
、
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
農
ラ

イ
フ
創
生
セ
ン
タ
ー
を
共
同
運
営
し
、
担
い
手

づ
く
り
コ
ー
ス
と
農
地
活
用
帰
農
コ
ー
ス
を
修

了
さ
れ
新
規
就
農
を
希
望
さ
れ
る
方
に
限
定
し

て
、
格
安
農
機
具
を
レ
ン
タ
ル
す
る
事
業
で
あ

る
こ
と
は
ご
承
知
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。
農
業

機
械
の
投
資
コ
ス
ト
を
削
減
す
る
方
策
と
し
て

は
、
農
業
機
械
銀
行
を
充
実
し
て
い
く
と
い
う

こ
と
も
1
つ
で
す
。
ま
た
、
新
規
就
農
者
の
育

成
支
援
は
重
要
な
課
題
で
あ
り
、
新
規
就
農
者

支
援
の
一
環
と
し
て
、
農
機
の
レ
ン
タ
ル
に
つ

い
て
長
浜
市
、
米
原
市
と
の
協
議
の
中
で
今
後

議
論
さ
せ
て
頂
こ
う
と
思
い
ま
す
。

🆀 

密
苗
を
か
な
り
宣
伝
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
取
組
み
の
状
況
等
を
説
明

し
て
く
だ
さ
い
。

🅰 
密
苗
は
平
成
29
年
度
に
試
験
を
し
て
、

今
年
度
か
ら
本
格
的
に
注
文
を
取
り
供

給
し
て
い
ま
す
。
育
苗
セ
ン
タ
ー
の
供
給
は
ま

だ
ま
だ
で
す
が
、
今
後
増
え
る
よ
う
で
し
た
ら

対
応
を
し
て
い
き
ま
す
。
通
常
の
苗
が
良
い
か

密
苗
が
良
い
の
か
に
つ
い
て
は
、
い
ろ
い
ろ
問

題
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
コ
ス
ト
を
下
げ
る
と

い
う
部
分
で
は
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

密
苗
は
植
え
る
時
期
が
非
常
に
短
く
な
り
、
適

期
に
植
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
こ
ろ
が
デ
メ
リ
ッ

ト
か
と
思
い
ま
す
。
コ
ス
ト
削
減
と
い
う
面
に

関
し
ま
し
て
は
勧
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

※
出
席
者
の
み
な
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
質
問
を
集
約
し

て
表
記
し
て
お
り
ま
す
。
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お
も
な
ご
意
見・ご
質
問

🆀
総
合
財
務
計
画
の
有
価
証
券
で
社

債
と
あ
り
ま
す
が
、
銘
柄
は
わ
か

り
ま
す
か
。

🅰
格
付
け
A
格
以
上
の
事
業
債
で
す
。

🆀
金
融
事
業
で
の
合
併
20
周
年
の
記
念

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
具
体
的
な
内
容
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

🅰
新
規
の
ご
資
金
で
預
け
て
頂
く
と
、
定

期
貯
金
と
定
期
積
金
を
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

金
利
で
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。

🆀
平
成
29
年
度
の
実
績
と
比
較
し
て
、

平
成
30
年
度
事
業
計
画
で
は
利
益

が
大
幅
に
減
少
し
て
い
る
要
因
に
つ
い
て
お

尋
ね
し
ま
す
。

🅰
昨
年
ま
で
は
2
億
円
〜
3
億
円
の
利
益

を
計
上
し
て
い
ま
す
。
総
利
益
の
50
%

以
上
を
信
用
事
業
が
占
め
て
お
り
ま
す
が
、
組

合
員
か
ら
お
預
か
り
し
た
貯
金
を
信
連
に
預
け

る
際
に
、
そ
の
残
高
や
伸
び
率
に
よ
り
奨
励
を

受
け
て
い
ま
す
が
、
マ
イ
ナ
ス
金
利
な
ど
の
影

響
に
よ
り
運
用
が
難
し
く
奨
励
金
が
減
少
し
て

い
る
こ
と
、
ま
た
同
様
の
影
響
に
よ
り
有
価
証

券
等
の
運
用
が
困
難
と
な
っ
て
い
る
た
め
で
す
。

貸
出
金
等
も
他
の
金
融
機
関
と
の
金
利
競
争
に

よ
り
利
息
収
入
が
減
少
し
て
い
ま
す
。
平
成
28

年
度
は
有
価
証
券
の
売
却
益
が
1
億
円
あ
り
ま

し
た
が
、
平
成
29
年
度
は
大
幅
に
減
少
し
て
い

ま
す
。
有
価
証
券
を
売
却
す
れ
ば
相
当
の
利
益

が
上
が
り
ま
す
が
、
そ
う
し
ま
す
と
平
成
30
年

以
降
の
利
息
収
入
が
減
少
し
ま
す
の
で
、
平
成

29
年
度
の
有
価
証
券
の
売
却
は
自
重
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
損
益
計
算
書
の
信
用
事
業
収

益
は
、
11
億
５
千
６
百
万
円
で
す
が
、
そ
の
中

の
運
用
収
益
は
、
J
A
の
上
部
団
体
へ
の
預
け

金
の
利
息
、
有
価
証
券
利
息
の
ク
ー
ポ
ン
収
入
、

貸
付
金
の
利
息
で
す
。
ま
た
、
そ
の
他
事
業
直

接
収
益
は
有
価
証
券
の
売
却
益
で
す
。
平
成
29

年
度
は
そ
の
売
却
を
自
重
し
た
た
め
、
信
用
事

業
利
益
が
前
年
よ
り
も
２
億
円
ほ
ど
減
少
し
、

事
業
利
益
は
６
千
５
百
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

平
成
30
年
度
の
事
業
総
利
益
計
画
で
も
、
信
連

等
の
運
用
が
更
に
難
し
く
、
事
業
利
益
1
千
万

円
と
い
う
計
画
で
す
が
、
平
成
30
年
度
は
合
併

20
周
年
と
い
う
節
目
の
年
で
す
の
で
、
記
念
事

業
に
5
百
万
円
を
確
保
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
当
期
剰
余
金
の
最
終
１
億
円
ほ
ど
の

マ
イ
ナ
ス
の
要
因
に
つ
い
て
は
、
農
林
年
金
の

特
例
業
務
負
担
引
当
金
の
計
上
に
よ
る
も
の
で

す
。
現
在
は
月
次
で
費
用
処
理
し
て
い
ま
す
が
、

平
成
31
年
度
か
ら
の
公
認
会
計
士
監
査
導
入
も

あ
り
、
将
来
の
負
担
額
を
全
額
引
当
金
計
上
す

る
計
画
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
２
億
円
の
特
別

損
失
が
発
生
し
ま
す
。
経
営
安
定
化
積
立
金
を

２
億
円
積
立
て
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
こ
こ
で

取
崩
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
最
終
の
当
期
未
処

分
剰
余
金
に
つ
き
ま
し
て
は
２
億
８
千
４
百
万

円
を
計
上
の
計
画
で
す
。

🆀
平
成
30
年
度
の
事
業
利
益
の
計
画

は
1
千
万
円
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

そ
れ
に
対
す
る
経
営
努
力
は
さ
れ
な
い
と

い
う
こ
と
で
す
か
。

🅰
事
業
直
接
収
益
も
4
千
5
百
万
円
を
見

込
ん
で
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
時
価
で
見

込
ん
で
い
ま
す
の
で
最
低
の
ラ
イ
ン
で
す
。
預

金
利
息
は
信※

連
等
の
運
用
次
第
で
最
低
の
ラ
イ

ン
で
見
て
い
ま
す
の
で
も
う
少
し
利
息
も
上
昇

す
る
か
と
思
い
ま
す
。
貸
出
金
に
に
つ
い
て
も
、

現
在
は
業
者
営
業
に
よ
り
、
住
宅
ロ
ー
ン
や
個

人
の
貸
出
も
伸
び
て
い
ま
す
。
ま
た
、
平
成
29

年
度
は
1
︐0
6
5
件
の
新
た
な
年
金
振
込
を

い
た
だ
き
、
年
間
で
１
０
０
億
程
Ｊ
Ａ
に
振
込

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
年
金
獲
得
を
強
力

に
推
進
し
、
有
価
証
券
の
運
用
も
慎
重
に
協
議

し
て
堅
実
な
運
用
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

地
区
別
懇
談
会
を
3
会
場
で
開
催
し
、3
4
2
名
の
方
に
ご
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た
。組
合
員
の
皆
さ
ま
か
ら
の
貴
重
な
ご
意
見・

ご
質
問
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

地
区
別
懇
談
会

6
月
6
日
水
〜
8
日
金
開
催

皆
さ
ま
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
要
望
を
真
摯
に
受
け
止
め
、

今
後
の
J
A
運
営
に
反
映
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

※
信
連
と
は
、
滋
賀
県
信
用
農
業
協
同
組
合
連
合
会
の
こ
と

で
、
J
A
の
信
用
事
業
に
対
す
る
支
援
・
調
整
な
ど
、
滋

賀
県
の
J
A
信
用
事
業
の
中
核
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し

て
い
ま
す
。
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農
業
改
革
の一環
と
し
て
進
め
ら
れ
て
き
た
農
協
改
革
。

J
A
グ
ル
ー
プ
で
は
創
造
的
自
己
改
革
に
取
り
組
む
こ
と
を
決
め
、
全
国
の
Ｊ
Ａ
が
「
農
業
所
得
の
増
大
」

「
農
業
生
産
の
拡
大
」「
地
域
の
活
性
化
」
を
基
本
目
標
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
展
開
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

協
同
組
合
の
主
役
は
組
合
員

協
同
組
合
と
は

平
成
28
年
11
月
30
日
、
国
際
連
合
教
育
科
学
文

化
機
関
（
ユ
ネ
ス
コ
）
の
無
形
遺
産
に
登
録
さ

れ
た
「
協
同
組
合
」。
生
き
た
文
化
と
し
て
社

会
に
浸
透
し
、
人
々
の
営
み
を
よ
り
豊
か
に
し

長
年
受
け
継
が
れ
て
き
た
も
の
で
あ
る
こ
と
が

認
め
ら
れ
ま
し
た
。
組
合
員
の
み
な
さ
ま
の
多

く
が
願
う
、
よ
り
良
い
暮
ら
し
の
実
現
。
そ
ん

な
願
い
を
、
力
を
合
わ
せ
て
実
現
さ
せ
る
た
め

の
集
ま
り
が
「
協
同
組
合
」
で
す
。
そ
の
事
業

や
運
営
に
お
い
て
、
主
体
と
な
る
の
は
組
合
員

の
み
な
さ
ま
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
は
「
農
業
協
同
組
合
」
で
す
か
ら
、「
農

業
」を
第一に
、
地
域
の
農
業
を
よ
り
元
気
に
し
、

農
業
者
の
収
入
を
増
や
す
こ
と
が
大
切
な
役
割

で
す
。
Ｊ
Ａ
で
は
「
農
業
」
を
食
や
暮
ら
し
、

環
境
な
ど
も
含
め
た
広
い
意
味
で
捉
え
、
地
域

に
根
ざ
し
た
「
協
同
組
合
」
と
し
て
活
動
を
展

開
し
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
の
総
合
事
業

Ｊ
Ａ
で
は
、
農
産
物
の
販
売
や
生
産
資
材
の
購

買
、
営
農
指
導
な
ど
の
「
農
業
関
連
事
業
」、

旅
行
セ
ン
タ
ー
や
日
々
の
生
活
品
を
扱
う
「
生

活
関
連
事
業
」、
貯
金
や
貸
出
を
行
う
「
信
用

事
業
」、
ひ
と
・
い
え
・
く
る
ま
の
総
合
保
障
を

提
供
す
る
「
共
済
事
業
」
な
ど
、
組
合
員
の
み

な
さ
ま
の
営
農
や
暮
ら
し
に
役
立
て
て
い
た
だ

く
た
め
の
総
合
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
Ｊ

Ａ
の
総
合
事
業
は
、
組
合
員
の
み
な
さ
ま
の
あ

ら
ゆ
る
相
談
・ニ
ー
ズ
に
お
応
え
す
る
と
と
も
に
、

便
利
で
多
彩
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
目
指
し
て

お
り
、
農
業
者
で
あ
る
正
組
合
員
と
農
業
者
以

外
の
准
組
合
員
に
よ
る
、
Ｊ
Ａ
事
業
を
通
じ
て
、

地
域
農
業
お
よ
び
暮
ら
し
を
支
え
合
って
い
ま
す
。

国
が
す
す
め
る
農
協
改
革

J
A
が
取
り
組
む
自
己
改
革

規
制
改
革
推
進
会
議
な
ど
の
動
き

農
業
の
成
長
産
業
化
に
向
け
て
政
府
が
推
し
進

め
て
い
る
農
協
改
革
。
総
理
の
諮
問
機
関
で
あ

る
規
制
改
革
推
進
会
議
の
農
業
ワ
ー
キ
ン
グ
グ

ル
ー
プ
か
ら
は
平
成
28
年
11
月
、「
准
組
合
の

事
業
利
用
規
制
の
あ
り
方
に
つ
い
て
実
態
調
査
・

研
究
を
加
速
す
べ
き
」「
自
ら
の
名
義
で
信
用
事

業
を
営
む
地
域
農
協
を
、
3
年
後
を
目
途
に
半

減
さ
せ
る
べ
き
」な
ど
の
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
動
き
は
、
Ｊ
Ａ
の
あ
り
方
を
外
部

か
ら
無
理
に
変
え
よ
う
と
す
る
も
の
で
、
総
合

事
業
で
地
域
の
農
業
や
暮
ら
し
を
支
え
て
い
る

Ｊ
Ａ
の
弱
体
化
や
解
体
に
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

自
己
改
革

政
府
の
農
協
改
革
の
動
き
も
踏
ま
え
、
Ｊ
Ａ
は

事
業
・
活
動
・
組
織
運
営
の
取
り
組
み
を
省
み

ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
は
組
合
員
が
運
営
し
、
自
ら
必

主
役
は
組
合
員

わ
た
し
た
ち
の
Ｊ
Ａ
自
己
改
革

◀7/11〜12日の全役職員研修会 
質問をする経営管理委員さん
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メンバーシップ
強化

（JA等の取り組み）

理事等に登用

組合員組織代表、
支店運営員、事業
別委員等への
登用

組合員組織
の活性化

地域農業と
協同組合の理解
を深める活動

JA支店を核と
した「声を聴く」・
「共有する」活動

支店等の
協同活動の
活性化

（准組合員含む）
総会、総代会への
出席・意見陳述

アクティブ・
メンバーシップ

理念共有

加入

理事

複数事業利用
（准組合員は事業を通じた農業振興の応援）

運営参画

意思反映

組織活動

JAに加入

地域農業と協同組合を理解

組合員組織活動、支店協同
活動に参加

組合員組織、支店利用者懇談会
等を通じてJA運営に意思反映

組合員組織代表等
（准組合員含む）総会・総代
会への出席・意見陳述

要
と
す
る
事
業
の
利
用
を
目
的
と
す
る
組
織
で

あ
る
と
い
う
原
点
に
立
ち
戻
り
、
Ｊ
Ａ
の
最
も

基
本
的
な
役
割
を
踏
ま
え
、「
農
業
者
の
所
得

増
大
」「
農
業
生
産
の
拡
大
」
を
自
己
改
革
の

最
重
点
課
題
と
し
て
取
り
組
む
と
と
も
に
、「
地

域
の
活
性
化
」
に
つ
な
が
る
改
革
に
な
る
よ
う

自
己
改
革
を
進
め
て
い
ま
す
。

大
切
な
の
は
組
合
員
の
声

Ｊ
Ａ
は
、
組
合
員
み
な
さ
ま
に
生
産
部
会
や
青

年
部
、
女
性
部
な
ど
の
組
織
活
動
へ
の
参
加
や
、

農
産
物
の
出
荷
、
資
材
の
購
入
な
ど
の
事
業
利

用
を
通
じ
て
、
所
得
増
大
や
暮
ら
し
の
向
上
を

実
現
し
て
い
く
組
織
で
す
。
Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
伊
吹

に
お
い
て
は
、
自
己
改
革
の
あ
り
方
や
地
域
農

業
や
暮
ら
し
を
守
る
た
め
の
話
し
合
い
に
つ
な

が
る
よ
う
、
組
合
員
ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施
、
地

区
別
懇
談
会
の
開
催
、
支
店
運
営
委
員
会
の
設

置
な
ど
多
様
な
意
思
反
映
の
「
場
」
づ
く
り
に

取
り
組
み
ま
す
。

協
同
組
合
の
役
割
・
意
義

協
同
組
合
と
は
何
か
、
Ｊ
Ａ
と
は
何
か
を
考
え

る
上
で
、
Ｊ
Ａ
理
念
（
協
同
組
合
原
則
、
Ｊ
Ａ

綱
領
、
各
Ｊ
Ａ
の
ビ
ジ
ョ
ン
な
ど
）
は
、
Ｊ
Ａ

グ
ル
ー
プ
の
協
同
組
合
運
動
の
拠
り
所
と
な
る

も
の
で
す
。
特
に
、
2
0
1
2
年
は
国
連
の
定

め
る
国
際
協
同
組
合
年
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
協
同

組
合（
農
協
・
生
協
・
漁
協
な
ど
）が
集
い
、「
協

同
組
合
と
は
何
か
」
に
つ
い
て
意
見
交
換
の
機

会
が
も
た
れ
ま
し
た
。

国
際
協
同
組
合
同
盟
（
I
C
A
）
で
は
、「
協

同
組
合
と
は
、
共
同
で
所
有
し
民
主
的
に
管
理

す
る
事
業
体
を
通
じ
、
共
通
の
経
済
的
・
社
会

的
・
文
化
的
な
ニ
ー
ズ
と
願
い
を
満
た
す
た
め

に
自
発
的
に
手
を
結
ん
だ
人
々
の
自
治
的
な
組

織
で
あ
る
」
と
定
義
し
て
い
ま
す
。

全
役
職
員
研
修
会

Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
伊
吹
の
役
員
や
職
員
は
、
Ｊ
Ａ
の

主
人
公
で
あ
る
組
合
員
の
み
な
さ
ま
に
代
わ
っ

て
日
常
業
務
を
円
滑
に
進
め
る
役
割
に
つ
い
て
、

真
に
理
解
で
き
て
い
る
の
か
。
現
在
、
政
府
が

推
し
進
め
る
農
協
改
革
の
行
方
と
私
た
ち
の
Ｊ

Ａ
自
ら
が
取
り
組
む
べ
き
自
己
改
革
に
つ
い
て
、

講
師
を
招
い
て
7
月
11
日
・
12
日
の
2
日
間
・

3
回
の
研
修
会
を
開
き
、
全
役
員
・
全
職
員
が

今
日
的
課
題
と
展
望
を
考
え
る
研
修
会
を
開
き

ま
し
た
。

今
後
、「
協
同
組
合
」と
し
て
の
Ｊ
Ａ
に
つ
い
て
、

Ｊ
Ａ
役
職
員
が
組
合
員
み
な
さ
ま
の
声
に
基
づ

い
た
情
報
を
共
有
し
て
共
通
認
識
を
持
ち
、
Ｊ

Ａ
の
業
務
運
営
に
従
事
す
る
役
割
を
改
め
て
再

確
認
し
ま
し
た
。

下
図
は
、
組
合
員
の
み
な
さ
ま
の
意
思
反
映
・

運
営
参
加
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
も
の
で
す
。
個
々

の
組
合
員
の
み
な
さ
ま
の
ニ
ー
ズ
や
考
え
方
に

よ
り
、
多
様
な
関
わ
り
方
を
前
提
と
し
て
お
り

ま
す
。

※アクティブメンバーシップとは
組合員が積極的に組合の事
業や活動に参加すること。
ＪＡにおいては、組合員が地
域農業と協同組合の理念を理
解し、「わがＪＡ」意識を持ち、
積極的な事業利用と協同活動
に参加すること。

●組合員構成の変化・多様化
にJAは十分な対応がはか
れておらず、組合員の顧客
化や「わがJA」意識の低下、
意思反映や運営参画の機会
に乏しい組合員の増加が課
題となっています。

●このため、JAは、多様化し
た組合員のニーズを把握し、
事業利用の拡大とあわせて、
組合員の地域農業と協同組
合への理解を深め、意思反
映と運営参画をすすめます。

組合員の意思反映・運営参画のステップアップイメージ
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タイムス
5
／
15
火

わ
く
わ
く
ど
き
ど
き

町
た
ん
け
ん

　
５
月
15
日
、
長
浜
市
立
南
郷
里
小
学
校
2
年

生
の
児
童
10
名
が
生
活
科
の
「
町
探
検
」
と
い

う
単
元
の
学
習
の
た
め
、
Ｊ
Ａ
長
浜
東
支
店
を

社
会
見
学
に
訪
れ
ま
し
た
。
同
小
学
校
で
は
児

童
ら
に
自
分
た
ち
が
住
む
町
を
探
検
し
、
地
域

の
人
や
働
い
て
い
る
人
々
と
関
わ
る
こ
と
で
、

自
然
や
農
業
、
社
会
に
親
し
み
や
愛
着
、
興
味

関
心
を
持
っ
て
も
ら
お
う
と
学
校
区
内
の
施
設

や
店
舗
の
見
学
を
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ

の
施
設
見
学
で
は
、
児

童
ら
は
興
味
深
く
店
内

を
回
り
な
が
ら
冨
田
支

店
長
の
説
明
を
聞
い
て

い
ま
し
た
。

5
／
28
月

地
域
貢
献
活
動
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
研
修
会

　
５
月
28
日
、
大
津
市
の
農
業
教
育
情
報
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
「
地
域
貢
献
活
動
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
研
修
会
」
が
開
催
さ
れ
、
県
内
の
Ｊ
Ａ
組
合

員
助
け
合
い
組
織
メ
ン
バ
ー
と
職
員
の
約
40
名
が

参
加
し
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
、
助
け
合
い
組

織
に
じ
の
会
３
名
と
統
括
支
店
の
年
金
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
や
本
店
職
員
7
名
が
参
加
し
、
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
と
し
て
活
躍
で
き
る
よ
う
「
笑
い
と
健
康

教
室
」「
レ
イ
ン
ボ
ー
体
操
」
に
つ
い
て
学
び
ま

し
た
。「
笑
い
と
健
康
教
室
」
で
は
、
シ
ナ
リ
オ

に
沿
っ
て
実
際
に
教
室
で
実
演
し
て
手
遊
び
ゲ
ー

ム
や
チ
ー
ム
対
抗
ゲ
ー
ム
等
を
学
習
し
、
レ
イ
ン

ボ
ー
体
操
研
修
で
は
考
案
者
の
二
村
ヤ
ソ
子
先
生

か
ら
体
操
の
極
意
を
伝
授
い
た
だ
き
ま
し
た
。
筋

肉
を
動
か
す
場
所
を
意
識
し
な
が
ら
体
操
を
行
っ

て
い
く
う
ち
に
血
の
め
ぐ
り
が
良
く
な
り
、
ぽ
か

ぽ
か
と
温
か
く
な
る
レ
イ
ン
ボ
ー
体
操
は
体
へ
の

負
担
は
少
な
く
、
疲
れ
る
こ
と
の
な
い
魔
法
の
よ

う
な
体
操
で
、
参
加
者
は
指
導
の
ポ
イ
ン
ト
を
熱

心
に
学
び
ま
し
た
。

5
／
30
水

京
都
新
聞
社
優
秀
農
家
表
彰 

大
臣
賞
に
森
嘉
信
さ
ん

　
５
月
30
日
、
京
都
新
聞
社
が
表
彰
す
る
第
56

回
優
秀
農
家
表
彰
式
が
大
津
市
の
県
庁
で
行
わ

れ
、
米
原
市
で
モ
リ
フ
ァ
ー
ム
を
経
営
す
る
森

嘉
信
さ
ん
が

農
林
水
産

大
臣
賞
を
受

賞
さ
れ
ま
し

た
。
森
さ
ん

は
従
業
員
と

臨
時
雇
用
を

含
め
た
4
人

で
水
稲
、

麦
、
大
豆
を

約
60
㌶
で
耕

作
し
、
平
成

28
年
に
株
式

会
社
を
設
立

さ
れ
、
現
在
は
Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
伊
吹
青
年
部
の
理

事
や
県
の
指
導
農
業
士
な
ど
と
し
て
、
若
手
農

業
者
の
育
成
に
も
意
欲
的
に
取
り
組
ま
れ
て
い

ま
す
。
今
回
の
受
賞
を
「
若
い
農
業
者
の
意
見

に
耳
を
傾
け
、
共
に
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
努

力
し
た
い
。
安
全
・
安
心
な
農
産
物
を
届
け
ら

れ
る
よ
う
、
今
後
も
環
境
こ
だ
わ
り
農
業
に
取

組
み
、
努
力
を
重
ね
た
い
」
と
喜
び
を
語
ら
れ

ま
し
た
。
同
表
彰
は
自
然
環
境
と
調
和
し
た
農

業
の
発
展
と
技
術
、
経
営
の
合
理
化
を
促
進
す

る
た
め
に
毎
年
開
き
、
創
意
工
夫
や
研
究
を
重

ね
農
業
経
営
を
確
立
し
て
い
る
優
秀
農
家
に
贈

ら
れ
る
も
の
で
、
県
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー
の
田

口
稔
幸
所
長
が
受
賞
者
ご
と
に
新
技
術
や
経
営

な
ど
の
取
組
を
報
告
さ
れ
、
地
域
の
農
業
振
興

に
大
き
く
貢
献
し
て
い
る
と
評
価
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

▲賞状を手にする受賞者ら

▶
電
子
辞
書
や
大
き
な
虫
眼
鏡
な
ど
に
興
味
津
々
の
児
童
の
み
な
さ
ん

▶
レ
イ
ン
ボ
ー
体
操
の
様
子
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５
月
30
日
、
京
都
新
聞
社
が
表
彰
す
る
第
56

回
優
秀
農
家
表
彰
式
が
大
津
市
の
県
庁
で
行
わ

れ
、
米
原
市
で
モ
リ
フ
ァ
ー
ム
を
経
営
す
る
森

嘉
信
さ
ん
が

農
林
水
産

大
臣
賞
を
受

賞
さ
れ
ま
し

た
。
森
さ
ん

は
従
業
員
と

臨
時
雇
用
を

含
め
た
4
人

で
水
稲
、

麦
、
大
豆
を

約
60
㌶
で
耕

作
し
、
平
成

28
年
に
株
式

会
社
を
設
立

6
／
6
水

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
で

親
睦
を
深
め
る

　
年
金
友
の
会
米
原
近
江
支
部
は
6
月
6
日
、

長
浜
バ
イ
オ
大
学
ド
ー
ム
で
第
10
回
Ｊ
Ａ
レ
ー

ク
伊
吹
年
金
友
の
会
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
選
手
ら
は
ゲ
ー
ム
を
楽
し

み
、
審
判
も
こ
な
し
ま
し
た
。
今
大
会
の
上
位

9
名
は
、
11
月
14
日
開
催
の
滋
賀
県
Ｊ
Ａ
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
へ
出
場
さ
れ
ま
す
。

　
大
会
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

7
／
5
木

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

上
丹
生
チ
ー
ム
優
勝

　

7
月
5
日
、
年
金
友
の
会
米
原
近
江
支
部

は
、
会
員
相
互
の
交
流
と
健
康
増
進
を
目
的
に

取
り
組
ん
で
い
る
毎
年
恒
例
の
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

大
会
を
米
原
市
の
ス
パ
ー
ク
米
原
で
開
催
し
ま

し
た
。
年
々
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
人
口
の
高
齢
化

と
減
少
に
よ
り
出
場
チ
ー
ム
が
激
減
気
味
で
す

が
、
4
チ
ー
ム
の
皆
さ
ん
は
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を

楽
し
み
な
が
ら
互
い
の
絆
を
深
め
合
い
ま
し
た
。

競
技
は
4
チ
ー
ム
の
総
当
り
戦
、
3
試
合
ト
ー

タ
ル
で
順
位
を
決
定
し
ま
し
た
。　

　
試
合
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
優
勝
：
上
丹
生
チ
ー
ム 

　
準
優
勝
： 
岩
脇
チ
ー
ム 

　
3
位
：
箕
浦
チ
ー
ム

　
4
位
：
宇
賀
野
チ
ー
ム

F U R E A I  T I M E S

競
技
方
法
32
ホ
ー
ル（
8
ホ
ー
ル
×
4
ス
ト

ロ
ー
ク
マ
ッ
チ
）
に
よ
る
合
計
ス
コ
ア
順
位

同
打
数
の
場
合
、
最
小
打
数
の
多
い
方
を

上
位
と
す
る

　
優　
勝
：
澤 

善
雄（
60
）

　
準
優
勝
：
谷
利 

義
弘（
62
）

　
第
3
位
：
清
水 

武
芳（
62
）
※（ 

）内
は
ス
コ
ア▶上位10名の

みなさん

▲優勝：上丹生チーム

▶
準
優
勝
：
岩
脇
チ
ー
ム

▶
3
位
：
箕
浦
チ
ー
ム
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女
子
旅
『
大
人
の
修
学
旅
行
』

　
７
月
4
日
（
水
）、
70
名
の
受
講
生
が
愛

知
県
を
訪
れ
、
仲
間
と
の
絆
づ
く
り
を
さ

れ
ま
し
た
。

　
ま
ず
、Ｊ
Ａ
あ
い
ち
知
多
の『
農
』と『
食
』

の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー

ケ
ッ
ト
「
げ
ん
き
の
郷
」（
大
府
市
）
で
は
、

生
産
者
の
思
い
が
込
め
ら
れ
た
夏
野
菜
や

ス
イ
カ
な
ど
旬
の
農
畜
産
物
の
お
買
い
物
。

他
に
も
、
魚
介
類
や
、
お
花
、
パ
ン
に
お

惣
菜
な
ど
が
立
ち
並
び
、
足
湯
も
あ
る
施

設
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
を
満
喫
さ
れ
ま

し
た
。

　

そ
の
後
、
名
古
屋
の
新
名
所
今
年
３
月

に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
金
シ
ャ
チ
横
丁
」
や
、

６
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
名
古
屋
城
本
丸

御
殿
」
を
散
策
さ
れ

ま
し
た
。「
金
シ
ャ

チ
横
丁
」は
、新
風
・

変
化
の
エ
リ
ア
『
宗

春
ゾ
ー
ン
』と
伝
統
・

正
統
の
エ
リ
ア
『
義

直
ゾ
ー
ン
』が
あ
り
、

個
性
豊
か
な
“
な
ご

や
め
し
”
な
ど
の
味

の
群
雄
が
割
拠
。
な
か
で
も
、
キ
ラ
ッ
キ

ラ
の
金
箔
を
ま
と
っ
た
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

は
、
名
古
屋
城
主
の
気
分
を
味
わ
え
る
ほ

ど
、
ど
え
り
ぁ
～
イ
ン
パ
ク
ト
で
し
た
。

　

最
後
は
、「
明
治
な
る
ほ
ど
フ
ァ
ク
ト

リ
ー
」
に
て
、
牛
や
牛
乳
の
栄
養
、
乳
酸

菌
の
こ
と
な
ど
を
学
ば
れ
ま
し
た
。
牛
乳

に
は
、
三
大
栄
養
素
と
い
わ
れ
る
炭
水
化

物
、
タ
ン
パ
ク
質
、
脂
質
に
加
え
、
日
本

人
の
食
生
活
に
不
足
し
が
ち
な
カ
ル
シ
ウ

ム
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ₂
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
栄

養
素
を
ギ
ュ
～
っ
と
バ
ラ
ン
ス
よ
く
含
ん

で
お
り
、
健
康
維
持
の
た
め
に
も
毎
日
と

り
た
い
食
品
で
す
。
ま
た
、
牛
乳
は
飲
む

だ
け
で
な
く
、
料
理
に
使
う
こ
と
で
、
う

ま
み
の
ア
ッ
プ
や
減
塩
に

つ
な
が
り
、
夏
の
暑

さ
対
策
に
も
効
果

的
で
す
。
こ
の

夏
、
モ
ォ
～
っ
と

牛
乳
を
飲
ん
で
食

べ
て
、
さ
ら
に
健
康

に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 女性部

レディース
スクール

Ladies School

家
の
光
6
月
号
で
は
、
牛
乳
や

ヨ
ー
グ
ル
ト
を
活
用
し
た
料
理
の

レ
シ
ピ
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
!!

ク
イ
ズ

（答えは10ページ下にあります）

第
1
問：	

牛う
し

は
え
さ
を

	

1
日に

ち

30
㎏
食た

べ
る
。

第
2
問：	

牛う
し

の
胃い

袋ぶ
く
ろ

は

	

1
個こ

あ
る
。

第
3
問：	

牛う
し

の
お
乳ち

ち

は	
	

い
つ
で
も
出で

る
。 QUIZ
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女性限定JAしが女性協議会
女性仲間づ

くりの旅

3日間

西郷どんのふるさと
鹿児島の食と健康を学ぶ

１泊目 洋室ツイン利用

２泊目 和室４名様以上１室利用
、プッア円000,5様人１お人大は用利室1様名２目泊２ ※

　３名様１室利用は大人お１人様3,500円アップとなります。

旅行代金／大人お１人様

同行して旅程管理業務を行います。添 乗 員

2018年８月31日㈮申込締切日

20,000円（旅行代金に充当します）申 込 金

35名様最少催行人員

2018年

11月25日 ～27日
旅行実施日

※但し、定員になり次第締切とさせて頂きます。

《後援》JAレーク伊吹
●旅行企画・実施 （観光庁長官登録旅行業第 号）

彦根営業支店

一般社団法人
日本旅行業協会（JATA）の
正会員です。

旅行業公正取引
協 議 会 会 員

総合旅行業務取扱管理者／河原崎　淳

TEL.0749 25 4488 FAX.0749 25 4410
滋賀支店 総合旅行業務取扱管理者／中川　祐輔・鈴木　成彦

〒  滋賀県大津市京町４丁目３番 号〔JAビル滋賀６Ｆ〕

TEL.077 522 7524 FAX.077 521 0873

桜島

開聞岳 仙巌園
今話題、鹿児島・指宿の『食』と『歴史』を
感じる見どころいっぱいの３日間
お泊まりは２泊とも『５つ星ホテル』
をご用意しました

詳しい旅行条件を記載した書面をお渡しいたしますので事前にご確認の上お申込みください。

い
ち
じ
く
の
会

　「
食
の
学
習
会
」

　
当
J
A
の
多
目
的
施
設「
み
の
り
ハ
ウ
ス
」で
、

家
の
光
を
活
用
し
た
食
の
学
習
会
を
、
隔
月

で
開
催
さ
れ
て
い
る
女
性
部
。
ワ
イ
ワ
イ
と
お

し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
、
み
ん
な
で
楽
し
く
ク
ッ

キ
ン
グ
。
旬
の
野
菜
や
行
事
食
で
食
卓
を
彩
り

ま
す
。
日
々
の
食
事
作
り
の
ヒ
ン
ト
に
も
な
り
、

食
の
知
識
が
ひ
ろ
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

ひ
ま
わ
り

　「
高
齢
者
の
見
守
り
活
動
」

　

毎
月
一
回
、
一
人
暮
ら
し
の
方
や
、
昼
間

だ
け
一
人
に
な
ら
れ
る
方
を
対
象
に
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
高
齢
者
の
見
守
り
活
動
を
自
主
的
に

さ
れ
て
い
る
女
性
部
。
活
動
日
に
は
、
女
性

部
員
の
手
作
り
弁
当
を
対
象
者
に
配
食
さ
れ
ま

す
。
負
担
金
は
徴
収
せ
ず
、
女
性
部
員
が
、

毎
月
5
0
0
円
ず
つ
出
し
合
い
活
動
資
金
に
充

て
ら
れ
て
い
ま
す
。
配
食
メ
ニ
ュ
ー
は
、
家
の

光
が
大
活
躍
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
こ
の
高
齢
者
の
見
守
り
活
動
を
す
る
な
か
で
、

「
外
出
す
る
こ
と
が
少
な
く
な
り
、
近
所
で
も

人
と
会
う
機
会
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
」
こ
と
を

聞
き
、
今
回
初
め
て
交
流
会
を
実
施
。
来
場

さ
れ
た
方
は
、「
ご
案
内
い
た
だ
い
て
か
ら
と

い
う
も
の
、今
日
の
日
が
待
ち
遠
し
か
っ
た
」「
久

し
ぶ
り
に
会
って
し
ゃ
べ
れ
て
、と
て
も
う
れ
し
い
」

な
ど
と
笑
顔
に
な
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
人
と
人

の
ぬ
く
も
り
を
感
じ
る
時
間
と
なっ
た
よ
う
で
す
。

な
で
し
こ

　「
地
域
貢
献
活
動
」

　
毎
月
二
回
、
J
A
に
集
い
「
ス
コ
ッ
プ
三

味
線
」
で
仲
間
の
輪
を
広
げ
る
活
動
を
さ
れ

て
い
る
女
性
部
。
今
回
、
当
J
A
助
け
合

い
組
織
に
じ
の
会
が
開
催
す
る
“
ふ
れ
あ
い

サ
ロ
ン
i
n
世
継
”
で
、
地
域
の
方
々
と
交

流
さ
れ
ま
し
た
。
活
動
は
、
部
員
自
身
の
生

き
が
い
の
場
と
な
り
、
地
域
等
か
ら
の
公
演

依
頼
は
活
動

の
励
み
と
な
っ

て
い
る
よ
う

で
す
。

9ページの○×クイズの答え　第1問：○　第2問：×（4個あります）　第3問：×（赤ちゃんを産まないと出ません）

女性部

レディース
スクール

JOSEI BU
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栽培手引き裏表紙裏の
「収穫適期判定シート」
をご活用下さい

籾黄化率50％程度を確認してか
ら約7日後で、上から3～4本目の
枝梗につく籾が全て黄化した、籾
黄化率85％の頃が収穫適期です！！

『栽培の手引き』

水 稲 R i c e  p l a n t水 稲 R i c e  p l a n t

プレミアム88（高品質米）への重要ポイント…収穫まで

近年、出穂期以降の登熟期間の高温により、白未熟粒・胴割粒の
発生等が見られます。今後、以下の対策を行い

高品質米の収穫に繋げましょう！！

今後の対策
対策 ❶  湛水管理+収穫間際までの水管理
	 ◦こまめな水管理により、根の機能防止と健全な登熟を維持
	 ◦収穫間際まで水管理することで、胴割粒や白未熟粒など品質低下の発生を軽減
	 ◦玄米の粒厚向上にも効果的

対策 ❷  適期収穫 （出穂時期を確認し収穫期の計画を！！）
	 ◦収穫の早期予測をすることで計画的な収穫準備ができ、刈遅れ防止に効果的
	 ◦収穫適期を過ぎると、胴割粒、白未熟粒の割合が急増し、品質低下に繋がるので注意

対策 ❸  適正な乾燥調製をしましょう
	 ◎胴割粒の被害防止対策
	 　出穂後６～１０日の気温が高いと胴割粒の
     	 　発生割合が増加する傾向にあります！！
		 　◦最初十分に常温送風しその後、加温し、毎時乾減率を
	 　　0.8％以下に抑え、ゆっくり乾燥します。
	 　◦仕上げ水分15％の手前で１昼夜のテンパリング
	 　◦急激又は過度の乾燥、仕上げ水分に注意下さい。　
　	 　　（14.5％～15.0％）

出穂後の湛水管理も
継続実施して下さい！！

出穂期前後は、水稲の一生の中で最も多くの水を必要
とする時期であり、水が不足すると稲が十分に光合成
できず白未熟粒の発生や籾の充実不足が助長されます。
また、湛水管理はカドミウムの吸収を抑制させることか
ら、出穂前後各3週間は常時湛水管理を行いましょう。

裏表紙裏
「収穫適期判定シート」

黄化籾

営農
情報
F a r m i n g  I n f o r m a t i o n

11牡羊座
3月21日〜4月19日

全体運／前向きな気持ちになれます。やってみたいことがあれば思い切ってチャレンジを。遠方への外出も楽しめるはず
健康運／適度に体を動かすと、元気になれそう　幸運の食べ物／サトイモ牡羊座

3月21日〜4月19日

全体運／前向きな気持ちになれます。やってみたいことがあれば思い切ってチャレンジを。遠方への外出も楽しめるはず
健康運／適度に体を動かすと、元気になれそう　幸運の食べ物／サトイモ



秋
野
菜
へ
の
準
備

　
夏
野
菜
の
後
に
秋
野
菜
の
畑
を
準
備
す
る
場
合
、
肥
料

の
施
し
方
や
、
前
作
（
夏
野
菜
）
と
の
相
性
が
ポ
イ
ン
ト

に
な
り
ま
す
。

土
づ
く
り

　
秋
野
菜
の
土
づ
く
り
は
、
夏
野
菜
の
残
肥
を
考
慮
に
入

れ
て
元
肥
は
控
え
め
に
す
る
か
、
あ
る
い
は
元
肥
ゼ
ロ
で

ス
タ
ー
ト
し
て
追
肥
中
心
で
育
て
ま
し
ょ
う
。

　
ナ
ス
の
後
作
に
は
キ
ャ
ベ
ツ
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が
い
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ナ
ス
は
肥
料
を
た
く
さ
ん
必
要
と

す
る
作
物
な
の
で
、
ナ
ス
を
育
て
た
畑
に
は
肥
料
分
が
た

く
さ
ん
残
っ
て
い
る
こ
と
が
多
い
か
ら
で
す
。
ナ
ス
の
残

肥
を
計
算
に
入
れ
ず
に
肥
料
を
与
え
る
と
、
肥
料
過
多
と

な
り
キ
ャ
ベ
ツ
に
悪
影
響
が
出
ま
す
。
秋
野
菜
の
肥
料
は
、

夏
野
菜
の
残
肥
を
考
え
て
控
え
め
に
施
し
ま
し
ょ
う
。

前
作
と
の
相
性
を
考
え
て
作
付
け

　
同
じ
野
菜
や
同
じ
科
の
野
菜
を
同
じ
場
所
に
植
え
続
け

る
と
、
病
害
虫
が
発
生
し
極
端
に
育
ち
が
悪
く
な
り
枯
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
連
作
障
害
と
言
い
ま
す
。

特
に
ト
マ
ト
、
ナ
ス
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
の
ナ
ス
科
の
植

物
は
連
作
を
嫌
い
ま
す
。

　
連
作
障
害
は
な
く
て
も
、
相
性
の
悪
い
組
み
合
わ
せ
が

あ
り
ま
す
。
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
後
に
、
同
じ
ナ
ス
科
だ
け
で

な
く
、エ
ン
ド
ウ
や
シ
ョ

ウ
ガ
を
植
え
て
も
う
ま

く
発
育
し
ま
せ
ん
。
エ

ダ
マ
メ
や
キ
ュ
リ
の
後

の
ニ
ン
ジ
ン
も
、
土
壌

中
の
養
分
バ
ラ
ン
ス
の

崩
れ
か
ら
う
ま
く
育
ち

ま
せ
ん
。
エ
ン
ド
ウ
の

後
に
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
を

植
え
る
と
、
立
ち
枯
れ

病
が
多
く
出
て
し
ま
う

の
で
避
け
ま
し
ょ
う
。

　
茎
の
基
部
が
カ
ブ
の
よ
う
に
球
形
に
膨

ら
む
コ
ー
ル
ラ
ビ
。
別
名
を
球
形
カ
ン
ラ

ン
（
甘
藍
＝
キ
ャ
ベ
ツ
）
と
も
。
地
中
海

沿
岸
地
方
の
原
産
、
葉
は
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー

に
似
て
い
ま
す
が
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
原
始
型

と
も
い
わ
れ
ま
す
。

　
日
本
に
渡
来
し
た
の
は
明
治
初
期
と
古

い
の
で
す
が
、あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
か
っ

た
の
は
食
べ
方
が
分
か
ら
ず
、
和
食
に
合

わ
な
か
っ
た
た
め
の
よ
う
で
す
。

　
味
は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
茎
の
部
分
に
似

て
、
こ
く
が
あ
り
、
癖
が
な
く
、
歯
応
え

が
良
く
、
適
度
な
甘
味
も
あ
り
ま
す
。
皮

を
む
い
て
4
〜
5
mm
の
薄
切
り
に
し
、
サ

ラ
ダ
や
あ
え
物
、ク
リ
ー
ム
煮
に
し
た
り
、

油
揚
げ
な
ど
と
合
わ
せ
て
煮
物
に
し
た
り

と
、
ア
レ
ン
ジ
し
て
み
る
と
良
い
で
し
ょ

う
。
ビ
タ
ミ
ン
C
は
カ
ブ
の
3
〜
4
倍
、

カ
リ
ウ
ム
も
豊
富
で
、高
血
圧
を
予
防
し
、

免
疫
力
を
高
め
、
美
肌
効
果
も
期
待
で
き

ま
す
。
生
育
適
温
は
、
15
〜
20
度
、
冷
涼

な
気
候
を
好
み
、
キ
ャ
ベ
ツ
よ
り
も
高
温

や
低
温
に
耐
え
る
力
が
あ
る
の
で
、
栽
培

し
や
す
い
野
菜
と
い
え
ま
す
。

　
種
ま
き
の
適
期
は
6
月
中
旬
か
ら
8
月

初
旬
ぐ
ら
い
ま
で
の
夏
ま
き
と
、
9
月
上

旬
か
ら
10
月
上
旬
の
秋
ま
き
で
す
。

　
畑
は
前
も
っ
て
石
灰
と
堆
肥
を
全
面
に

ま
き
、
15
〜
20
cm
の
深
さ
に
よ
く
耕
し
て

お
き
、
種
ま
き
の
前
に
、
条
間
50
cm
、
く

わ
幅
の
溝
に
、
元
肥
と
し
て
油
か
す
、
化

成
肥
料
を
1
平
方
m
当
た
り
、
そ
れ
ぞ
れ

大
さ
じ
3
杯
を
施
し
、
軽
く
覆
土
し
て
、

種
子
を
2
〜
3
cm
間
隔
に
ま
き
付
け
ま
す
。

　
発
芽
し
た
ら
育
つ
に
つ
れ
て
間
引
き
、

最
終
株
間
を
15
〜
17
cm
ぐ
ら
い
に
し
ま

す
。
生
育
の
途
中
2
〜
3
回
、
化
成
肥
料

を
追
肥
し
ま
し
ょ
う
。

　
3
号
ポ
リ
鉢
に
4
〜
5
粒
ま
き
、
育
つ

に
つ
れ
て
間
引
き
1
株
を
残
し
、
本
葉
4

〜
5
枚
の
苗
に
仕
上
げ
、
プ
ラ
ン
タ
ー
に

株
間
15
〜
17
cm
植
え
と
し
、
球
形
に
膨
ら

む
様
子
を
見
て
楽
し
む
の
も
良
い
で
し
ょ

う
。

　
球
が
4
〜
5
cm
に
肥
大
し
た
頃
、
図
の

よ
う
に
球
か
ら
横
に
向
か
っ
て
伸
び
て
い

る
葉
の
葉
柄
を
2
〜
3
cm
残
し
て
切
り
取

り
、
球
の
肥
大
を
促
し
ま
す
。

　
収
穫
は
球
径
が
5
〜
6
cm
に
肥
大
し
た

頃
か
ら
逐
次
行
い
ま
す
。
大
き
く
な
り
過

ぎ
る
と
肉
質
が
堅
く
な
る
の
で
、
取
り
遅

れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
球
の
下
部
、
根
元
付
近
は
堅
く
て
食
べ

ら
れ
な
い
の
で
、
1
〜
1.5
cm
は
切
り
除
い

て
く
だ
さ
い
。
収
穫
物
は
新
聞
紙
に
包
ん

で
冷
暗
所
に
置
け
ば
4
〜
5
日
ぐ
ら
い
は

十
分
持
ち
ま
す
。

相性の悪い組み合わせ
後作（秋まき） 前作（夏野菜）
ショウガ、エンドウ ジャガイモ

ニンジン エダマメ
ニンジン キュウリ
ホウレンソウ エンドウ
ゴボウ ナス、オクラ

あなたもチャレンジ！ 家庭 菜園板木技術士事務所●板木利隆

茎
が
球
形
に
膨
ら
み
、
見
て
も
楽
し
い
コ
ー
ル
ラ
ビ

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を

作
成
し
て
い
ま
す
。

12 牡牛座
4月20日〜5月20日

全体運／うっかりミスを連発しやすいかも。常に確認作業を忘れないで。気分のリフレッシュにはハイキングがお勧め
健康運／スポーツの前には、きちんと準備運動を　幸運の食べ物／アワビ 牡牛座

4月20日〜5月20日

全体運／うっかりミスを連発しやすいかも。常に確認作業を忘れないで。気分のリフレッシュにはハイキングがお勧め
健康運／スポーツの前には、きちんと準備運動を　幸運の食べ物／アワビ 



その手には乗りません！

振
り
込
め
詐
欺
と
は

　
振
り
込
め
詐
欺
と
は
、特
殊
詐
欺
の一つ
で
す
。

面
識
の
な
い
不
特
定
の
相
手
に
対
し
て
、
電
話

そ
の
他
の
通
信
手
段
を
用
い
、
預
貯
金
口
座
へ

の
振
り
込
み
そ
の
他
の
方
法
に
よ
り
、
現
金
な

ど
を
だ
ま
し
取
る
の
で
す
。
オ
レ
オ
レ
詐
欺
、

架
空
請
求
詐
欺
、
融
資
保
証
金
詐
欺
、
還
付
金

等
詐
欺
な
ど
に
分
類
で
き
ま
す
が
、
時
代
に
合

わ
せ
て
次
々
と
新
し
い
手
口
が
生
ま
れ
、
犯
行

に
歯
止
め
が
か
か
ら
な
い
状
態
で
す
。

年
を
取
る
ほ
ど

「
自
分
は
大
丈
夫
！
」と
思
い
が
ち

　
2
0
1
7
年
３
月
内
閣
府
発
表
の
「
特
殊
詐

欺
に
関
す
る
世
論
調
査
」
に
よ
れ
ば
「
自
分
は

被
害
に
遭
わ
な
い
と
思
う
」（
ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
を
含
む
）
が
約
8
割
を
占
め
ま
し
た
。
高
齢

に
な
る
ほ
ど
被
害
に
遭
わ
な
い
と
い
う
意
識
が

高
く
、
被
害
防
止
対
策
を
行
わ
な
い
傾
向
が
見

て
取
れ
ま
す
。

　
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
家
族
も
協
力
し
て

高
齢
者
を
守
る
対
策
を
立
て
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
特
に
一
人
暮
ら
し
や
夫
婦
二
人
暮
ら
し
の

高
齢
者
の
子
や
孫
世
代
に
当
た
る
方
は
、
自
分

か
ら
親
や
祖
父
母
と
頻
繁
に
連
絡
を
取
る
な
ど

し
て
、
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

振
り
込
め
詐
欺
の
主
な
手
口

　
あ
ら
た
め
て
振
り
込
め
詐
欺
の
主
な
手
口
を

お
さ
ら
い
し
つ
つ
、
詐
欺
の
被
害
に
遭
わ
な
い

た
め
の
心
得
を
解
説
し
ま
す
。
詐
欺
に
よ
く
あ

る
キ
ー
ワ
ー
ド
も
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
キ
ー
ワ
ー

ド
が
出
て
き
た
ら
要
注
意
。
す
ぐ
に
警
察
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

出典：警察庁振り込め詐欺対策HP　https://www.npa.go.jp/safetylife/seianki31/1_hurikome.htm

年
々
巧
妙
化
す
る
振
り
込
め
詐
欺
。

そ
の
手
口
を
お
さ
ら
い
し
、

被
害
か
ら
身
を
守
る
対
策
を
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

1 

−  

親
族
に
な
り
す
ま
す

　
息
子
な
ど
親
族
に
な
り
す
ま
し
「
会
社
の
金

を
使
い
込
ん
だ
」「
浮
気
を
し
て
相
手
を
妊
娠

さ
せ
た
」「
交
通
事
故
の
示
談
金
を
払
わ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
」「
借
金
の
返
済
に
追
わ
れ
て
い
る
」

「
株
に
手
を
出
し
て
失
敗
し
た
」
な
ど
と
心
配

さ
せ
、
今
す
ぐ
お
金
が
必
要
だ
と
い
う
話
を
切

り
出
し
ま
す
。
家
族
を
心
配
す
る
気
持
ち
に
付

け
込
ん
だ
悪
質
な
手
口
で
す
。

2 

−  

捜
査
関
係
者
に
な
り
す
ま
す

　
被
害
者
に
電
話
を
か
け
「
●
●
警
察
署
刑
事

課
（
ま
た
は
生
活
安
全
課
な
ど
）
の
▲
▲
と
い

う
者
で
す
」「
銀
行
協
会
の
者
で
す
。
詐
欺
事

件
の
関
係
で
警
察
と
協
力
し
て
い
ま
す
」な
ど
と
、

警
察
官
な
ど
に
な
り
す
ま
し
「
あ
な
た
の
口
座

が
詐
欺
事
件
に
使
わ
れ
て
い
る
」「
あ
な
た
の
息

子
が
交
通
事
故
を
起
こ
し
た
（
痴
漢
を
し
た
）」

「
お
金
が
下
ろ
せ
な
く
な
る
」な
ど
と
驚
か
せ
て
、

不
安
な
気
持
ち
に
な
る
よ
う
に
仕
向
け
、
す
ぐ

に
お
金
を
下
ろ
さ
せ
た
り
、
振
り
込
ま
せ
る
よ

う
に
ま
く
し
立
て
ま
す
。
キ
ャッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を

だ
ま
し
取
り
、
預
貯
金
を
引
き
出
す
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。

3 

−  
直
接
現
金
を
取
り
に
く
る

　
現
金
の
振
り
込
み
を
要
求
せ
ず
、「
同
僚
（
上

司
）
が
取
り
に
い
く
」「
バ
イ
ク
便
業
者
を
向
か

わ
せ
る
」
な
ど
と
言
っ
て
、
自
宅
ま
で
現
金
を

直
接
取
り
に
く
る
手
口
が
あ
り
ま
す
。

心
得
1

「
携
帯
電
話
の
番
号
が
変
わっ
た
」と
電
話
が
か
か
っ

て
き
た
ら
、
振
り
込
め
詐
欺
の
可
能
性
が
あ
る
こ

と
を
考
え
な
が
ら
、
慎
重
に
会
話
す
る
こ
と
が
大

切
。必
ず
元
の
番
号
に
電
話
を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

心
得
2

普
段
か
ら
家
族
と
連
絡
を
取
り
合
い
、
特
殊
詐
欺

の
対
策
に
つ
い
て
話
し
合
っ
た
り
、
合
言
葉
を
決

め
た
り
し
て
お
く
と
、
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
と

き
に
落
ち
着
い
て
受
け
応
え
で
き
ま
す
。 

心
得
3

警
察
や
銀
行
協
会
な
ど
の
官
公
庁
や
団
体
か
ら
電

話
が
あ
っ
た
場
合
、
言
わ
れ
た
電
話
番
号
を
信
じ

る
こ
と
な
く
、電
話
帳
や
電
話
番
号
案
内（
1
0
4
）

な
ど
で
調
べ
る
習
慣
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

心
得
4

警
察
官
・
銀
行
協
会
職
員
だ
け
で
な
く
、
他
人
に

は
絶
対
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
な
ど
の
暗
証
番
号

を
教
え
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
ま
た
警
察
官
ら
が
暗

証
番
号
を
聞
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

心
得
5

心
当
た
り
の
な
い
請
求
に
は
応
じ
な
い
こ
と
が
大

切
。
不
安
に
思
っ
た
と
き
（
心
当
た
り
が
あ
る
か

ど
う
か
も
分
か
ら
な
い
場
合
）
は
、
各
種
相
談
窓

口
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
メ
ー
ル
な
ど
に
記
載

さ
れ
た
連
絡
先
に
連
絡
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
！

心
得
6

使
用
し
た
サ
イ
ト
名
の
記
載
が
な
い
請
求
・
利
用

し
た
時
間
の
記
載
の
な
い
請
求
・
明
確
な
料
金
内

訳
の
記
載
の
な
い
請
求
・
料
金
の
請
求
以
外
の
文

言
（
身
辺
調
査
の
開
始
、
会
社
へ
訪
問
す
る
な
ど
）

が
記
載
し
て
あ
る
請
求
は
要
注
意
で
す
。

オ
レ
オ
レ
詐
欺

心
得
12
カ
条

振
り
込
め
詐
欺
か
ら
身
を
守
る

振
り
込
め
詐
欺

13双子座
5月21日〜6月21日

全体運／知的好奇心が高まる月です。読書を楽しむことで、新しい発見がある予感。得意な分野に打ち込むのも好結果に
健康運／アクティブに過ごして。体力強化に最適　幸運の食べ物／カボチャ



　
実
際
に
は
融
資
す
る
意
思
が
な
い
に
も
か
か

わ
ら
ず
「
誰
で
も
融
資
し
ま
す
」「
審
査
は
簡
単

で
す
」「
担
保
不
要
」
な
ど
の
文
言
で
は
が
き
や

メ
ー
ル
を
送
り
付
け
て
き
ま
す
。
融
資
の
申
し

込
み
を
す
る
と
、
犯
人
は
保
証
金
な
ど
と
言
っ

て
融
資
に
先
立
っ
て
お
金
を
振
り
込
む
よ
う
要

求
し
、
そ
の
後
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
名
目
で
お
金

を
要
求
し
て
、
何
度
も
だ
ま
し
取
り
ま
す
。

　
地
震
や
大
雨
な
ど
の
災
害
に
伴
っ
て
、「
震
災

の
影
響
で
売
り
上
げ
が
減
少
す
る
恐
れ
の
あ
る

中
小
企
業
対
象
に
融
資
す
る
」「
こ
ん
な
と
き

こ
そ
復
興
を
！　
全
国
の
中
小
企
業
の
皆
さ
ま

へ
の
低
金
利
融
資
」
な
ど
、
会
社
を
救
済
す
る

よ
う
に
装
っ
て
、
融
資
を
持
ち
掛
け
て
く
る
も

の
も
あ
り
ま
す
。

1 

−  
身
に
覚
え
の
な
い
料
金
を

	

請
求
さ
れ
る
手
口

　
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
イ
ト
利
用
料
金
が
未
納
」

「
有
料
サ
イ
ト
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
」
な
ど
と

あ
り
も
し
な
い
内
容
の
文
書
や
メ
ー
ル
を
送
り

付
け
て
き
ま
す
。
文
面
に
は
「
裁
判
手
続
と
な

る
」
な
ど
と
記
載
し
、
受
取
人
の
不
安
を
あ
お
っ

た
上
で
、
す
ぐ
に
お
金
を
支
払
う
よ
う
要
求
し

て
き
ま
す
。

2 

−  

名
義
貸
し
に
関
わ
る
手
口

　
株
式
や
社
債
な
ど
の
優
先
購
入
権・老
人
ホ
ー

ム
な
ど
の
施
設
入
所
権
・
リ
ゾ
ー
ト
会
員
権
優

先
購
入
権
な
ど
、
他
に
優
先
し
て
特
別
な
権
利

を
有
し
て
い
る
な
ど
と
虚
偽
の
電
話
を
か
け
て

き
ま
す
。
そ
の
後
、
別
の
人
物
が
「
権
利
を
譲
っ

て
ほ
し
い
」「
名
義
を
貸
し
て
ほ
し
い
」な
ど
と
言
っ

て
き
ま
す
。
親
切
心
な
ど
か
ら
こ
れ
に
応
じ
た

被
害
者
に
対
し
て
「
名
義
を
貸
し
た
こ
と
は
違

反
に
な
る
」「
調
査
が
入
り
、
あ
な
た
の
資
産

が
全
て
差
し
押
さ
え
ら
れ
る
」
と
、
名
義
を
貸

し
た
被
害
者
を
脅
し
、
お
金
を
だ
ま
し
取
ろ
う

と
し
ま
す
。

　
「
自
治
体
（
都
道
府
県
や
市

区
町
村
）」「
税
務
署
」「
年
金

事
務
所
」
な
ど
の
職
員
を
名
乗

り
、
被
害
者
に
対
し
て
医
療

費
の
還
付
・
税
金
の
還
付
・

保
険
料
の
還
付
・
年
金
の

未
払
い
金
な
ど
と
言
っ
て
、

還
付
の
手
続
の
た
め
A
T
M

（
現
金
自
動
預
払
機
）
に
行
く

よ
う
求
め
て
き
ま
す
。

出典：警察庁振り込め詐欺対策HP　https://www.npa.go.jp/safetylife/seianki31/1_hurikome.htm

裁
判
所
や
裁
判
所
職
員
ら
を
装
っ
た

電
話
や
電
子
メ
ー
ル
に
注
意
！

　
実
在
し
な
い
裁
判
所
の
職
員
の
名
前
や
、
あ

た
か
も
裁
判
に
関
係
が
あ
る
か
の
よ
う
な
団
体

の
名
称
を
か
た
る
電
話
や
メ
ー
ル
が
送
信
さ
れ

る
事
例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
メ
ー
ル
で
金
銭

の
振
り
込
み
を
求
め
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

電話での相談は、
全国共通の＃9110
緊急の場合は110番！

携帯電話からでも利用できますが、ダイヤル
回線や一部のIP電話でつながらない場合は、
お近くの警察本部におかけください。また、
警察署でも相談に応じています。

心
得
7

「
現
金
送
れ
」
は
要
注
意
。
宅
配
便
を
利
用
し
て

送
金
を
求
め
ら
れ
た
ら
詐
欺
を
疑
っ
て
く
だ
さ
い
。

普
通
郵
便
や
宅
配
便
で
お
金
を
送
る
こ
と
は
違
法

で
す
。
通
常
の
商
取
引
で
は
、
送
金
記
録
の
残
ら

な
い
こ
う
し
た
方
法
で
送
金
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

心
得
8

正
規
の
貸
金
業
者
で
は「
保
証
金
」や「
借
入
金
デ
ー

タ
の
抹
消
手
続
き
料
」な
ど
、い
か
な
る
名
目
で
あ
っ

て
も
、
融
資
を
前
提
に
お
金
の
振
り
込
み
を
要
求

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

心
得
9

実
在
す
る
貸
金
業
者
を
装
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
融
資
を
申
し
込
む
場
合
は
、
電
話
帳

や
電
話
番
号
案
内
な
ど
で
、
そ
の
業
者
の
電
話
番

号
を
調
べ
、
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

は
が
き
な
ど

に
記
載
さ
れ
た
連
絡
先
に
連
絡
し
て
は
い
け
ま
せ

ん
！心

得
10

会
員
登
録
を
し
て
い
な
い
会
社
か
ら
届
い
た
ダ
イ

レ
ク
ト
メ
ー
ル
や
フ
ァ
ク
ス
は
、
そ
の
時
点
で
注

意
が
必
要
で
す
。

心
得
11

「
還
付
金
」
が
A
T
M
で
返
還
さ
れ
る
こ
と
は
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
。 

「
携
帯
電
話
を
持
っ
て
Ａ
Ｔ

Ｍ
へ
行
け
」
は
詐
欺
で
す
！

心
得
12

A
T
M
の
操
作
に
不
慣
れ
な
高
齢
者
を
対
象
に
被

害
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
携
帯
電
話
を
か
け

な
が
ら
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
し
て
い
る
お
年
寄
り
を
見

掛
け
た
ら
、
詐
欺
の
被
害
を
疑
い
、
ぜ
ひ一声
掛

け
ま
し
ょ
う
。

架
空
請
求
詐
欺

融
資
保
証
金
詐
欺

還
付
金
等
詐
欺

イラスト：MDR

14 蟹　座
6月22日〜7月22日

全体運／やたらと人を当てにせず「自分のことは自分で行う」姿勢が幸運の鍵に。玄関の掃除が開運を招きそう
健康運／フットワークの軽さが大事。まず散歩へ　幸運の食べ物／ゴーヤー



JAレーク伊吹で
年金受給の準備
始めましょう！

年１回、誕生日月に届く「ねん
きん定期便」では、加入記録や
受給見込額を確認できます。

　公的年金の受給開始年齢は、原則 65 歳からです。以前は 60
歳から支給されていた厚生年金は、現在、支給年齢が段階的に
引き上げられ、昭和 36 年 4月2日以降生まれの男性、昭和 41
年 4月2日以降生まれの女性は全額、65歳からの支給となって
います。右の早見表で、あなたの受給開始年齢を確かめてみまし
ょう。

すべての加入者に
日本年金機構から

「ねんきん定期便」
が届きます。

繰上げ・繰下げ請求もできます
請求月によって年金の受給額が変わ
ります。繰上げ・繰下げによる注意
点もありますのでご相談ください。

国民年金の請求手続き

65歳
平成 30 年度

「新規受給対象者」
❶厚生年金請求
　→62歳男性（昭和31年度生まれ）
❷共済組合年金請求
　→62歳男女（昭和31年度生まれ）
❸国民年金請求
　→65歳男女（昭和28年度生まれ）

原則

受給開始年齢は、あなたの生年月日や
性別によって違います

　厚生年金保険の受給開始年齢を段階的に、スムーズに引き
上げるために設けられた制度です。原則として厚生年金の加入
期間が1年以上ある場合、60 歳から 65 歳になるまでの間、受
け取ることができます。「報酬比例部分」と「定額部分」の2つ
があり、生年月日と性別により、受給開始年齢が異なります。

「特別支給の老齢厚生年金」とは

JAで年金口座をご指定いただくと
プレゼントがもらえます！年金得

JA
だから

年金定期貯金お申込みで
うれしいチャンス！
5,000円相当の
ギフトカタログを
抽選でプレゼント！

抽選で
もらえる

年金をJAに新たにご指定いただいた方に

豪華
カタログギフト
をプレゼント！

必ず
もらえる1

年金はこれから・・・という方も！

年金のお受け取りをJAに
ご予約いただいた方に・・・
歯磨きセットをプレゼント！

選んでうれしい！

必ず
もらえる2

JAでは、顧問社労士など年金専門
家による年金相談会を無料で
開催しております。

無料の年金相談会を開催

今後の大切な年金について、
　　　　　JAと考えてみませんか？

今後の年金
  相談会の日程
平成30年8月19日日
長浜南支店　☎62-0239　午前9:00～午後4:30

平成30年9月14日金
近江支店　　☎52-2460　午前9:00～午前12:00
長浜北支店　☎62-3374　午後1:30～午後 4:30

年金の受給年齢を迎える誕生月3ヶ月前に
日本年金機構から手続き用紙（年金請求書）の入ったみどりの案内封筒が送られてきます。

※年金加入期間が短い場合は「黄色の封筒」の場合もあります。

※写真はイメージです。

電話予約
必　要

生年月日（昭和） 60歳 61歳 62歳 63歳 64歳 65歳から

男 28年4月2日〜
30年4月1日 老齢厚生年金

女 33年4月2日〜
35年4月1日 老齢基礎年金

男 30年4月2日〜
32年4月1日 老齢厚生年金

女 35年4月2日〜
37年4月1日 老齢基礎年金

男 32年4月2日〜
34年4月1日 老齢厚生年金

女 37年4月2日〜
39年4月1日 老齢基礎年金

男 34年4月2日〜
36年4月1日 老齢厚生年金

女 39年4月2日〜
41年4月1日 老齢基礎年金

男 36年4月2日以降 老齢厚生年金

女 41年4月2日以降 老齢基礎年金

特別支給の老齢厚生年金
（報酬比例部分）

※�1年以上の共済組合への加入期間がある女性は、早見表の男性の部分と
受給開始年齢が同じになります。

受給できる年齢
■年金の受給開始年齢　早見表

15獅子座
7月23日〜8月22日

全体運／自分に自信が生まれる気配。興味があることに、どんどんぶつかってみて。過去の失敗を乗り越えるチャンスも
健康運／心に余裕を持つことで、体調に好変化が　幸運の食べ物／キクラゲ



各支店で
取組んでいる活動を紹介します

〔伊吹支店・柏原支店・近江支店・長浜東支店〕
　６月、4支店でご来店いただいた方々に、日ごろの感謝をこめて「ご来店感謝デー」を開催しました。当日は、
滋賀県立長浜農業高等学校の園芸科フラワー分野専攻の生徒のみなさんが育てたお花の鉢植えをプレゼントし
ました。このイベントは年金受取キャンペーンや貯金増強サマーキャンペーンと兼ねたもので、地域の方々や利
用者のみなさまに、何度も足を運びたくなるよう工夫し、がんばっていきます。

〔米原支店・近江支店〕
　6月6日（水）、7月5日（木）に開催されたJAレーク伊吹年金友の
会米原近江支部のグラウンド・゙ゴルフ大会およびゲートボール大会
で、JA共済レインボー体操と笑いと健康教室を開きました。レイン
ボー体操は、「いつでも、どこでも、どなたでも」できる優しい動きで
無理なく続けていただける血液循環体操です。東日本大震災復興
支援ソング「花は咲く」に合わせて身体を動かしていただきました。
体も温まりほぐれたところで、考えながら手を使って右と左で違う動
きをする「手先と頭を少しだけ使うゲーム」でお楽しみ頂きました。 グラウンド・ゴルフ大会での笑いと健康教室

〔柏原支店〕
　5月14日（月）、柏原保育園の年長14人の「バケツで稲作り体験」
でJAからコシヒカリの苗を持ち寄って栽培の応援をしました。毎年、
園児らはほんものの田んぼと勝るとも劣らぬバケツの稲を栽培して
います。子どもらは身近にイネを感じながら常にその成長を観察す
ることができる点が魅力のバケツ栽培。JA職員は秋の稲刈りまで
毎日、保育園に出向いてイネの生育状況を観ながらフォローしてい
きます。これなら園児もあきずにやりきる！

お花と一緒に育て方の説明書を作ってお渡ししました。
伊吹山中学校創作部の生徒さんの作品展を6月18日まで開催しました。笑顔で親切な対応を心掛け、みなさまに愛される職員を目指しています。

長 浜 東 支 店

「カスミソウ」「A-coopゼリーの素」のどちらかお好きな方をプレゼント

柏 原 支 店

当日は、年金振込日とあって約
110名のご来店者で賑わいました。 いつもありがとうございます。

近 江 支 店

伊 吹 支 店

16 乙女座
8月23日〜9月22日

全体運／ゆったり構えれば、状況は少しずつ好転してくるはず。焦って行動しないよう、ご用心。半身浴でリラックスを
健康運／良質な睡眠を心掛けて。気力回復の兆し　幸運の食べ物／カンパチ



Fureai plaza

　
　
　
　
米
原
市
世
継
自
治
会
　「
七
夕
の
里
」よ
つ
ぎ

取材に行ってきました

No.

35

　
ハ
ボ
タ
ン
は
、
セ
ル
ト
レ
イ
で
種
を
播

き
20
日
間
育
苗
し
、
定
植
し
て
い
ま
す
。

育
苗
期
間
が
高
温
に
な
り
管
理
が
難
し
い

こ
と
や
小
菊
の
出
荷
時
期
と
重
な
る
こ
と

か
ら
、
手
間
を
省
く
た
め
、
今
年
は
シ
ー

ダ
ー
テ
ー
プ
に
よ
る
播
種
を
2
件
の
農
家

の
方
に
試
み
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
農
家

の
方
は
、「
苗
づ
く
り
等
の
省
力
化
の
た

め
、
他
産
地
で
一
般
的
な
直
播
を
試
み
ま

し
た
。
梅
雨
時
期
の
畝
立
て
で
土
が
細
か

く
な
ら
な
い
為
、
シ
ー
ダ
ー
で
の
播
種
が

う
ま
く
い
か
な
い
心
配
と
、
発
芽
率
低
下

な
ど
の
リ
ス
ク
は
も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
し
た

が
、
直
播
が
成
功
す
れ
ば
か
な
り
の
省
力

化
に
な
る
と
思
い
ま
す 

」
と
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

　
シ
ー
ダ
ー
テ
ー
プ
は
、
ひ
も
状
に
必
要

な
間
隔
で
タ
ネ
が
封
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

雑
草
対
策
が
課
題
で
す
が
、
セ
ル
ト
レ
イ

の
育
苗
・
定
植
と
シ
ー
ダ
ー
テ
ー
プ
の
播

種
で
生
育
や
労
働
力
の
違
い
を
比
較
し
、

来
年
に
む
け
て
栽
培
技
術
を
確
立
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

切
り
花
用
ハ
ボ
タ
ン
を
播
種
し
ま
し
た

セルトレイによる育苗&定植

シーダーテープによる播種

!!

!!

ふ化したコブナを回収

琵琶湖につながる水路へ放流

ん
や
保
護
者
さ
ん
も
一
緒
で
す
。

　
5
月
21
日
に
子
ど
も
た
ち
の
手

で
親
ブ
ナ
を
田
ん
ぼ
に
放
流
し

て
、
水
田
で
生
ま
れ
た
コ
ブ
ナ
は

1
セ
ン
チ
ほ
ど
に
育
っ
て
い
ま
し

た　
集
め
た
コ
ブ
ナ
を
琵
琶
湖
に
つ

な
が
る
水
路
に
放
流
し
ま
し
た
。

　
最
後
は
、
子
ど
も
た
ち
の
安
全

確
保
の
た
め
の
「
交
通
安
全
の
お

話
」
を
聞
き
終
了
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
も
、
米
原
市
の
世
代
を
つ

な
ぐ
農
村
ま
る
ご
と
活
動
組
織「
七

夕
の
里
」
よ
つ
ぎ
が
「
魚
の
ゆ
り

か
ご
水
田
」
を
す
る
と
い
う
情
報

を
聞
き
つ
け
…
。
取
材
に
行
っ
て

き
ま
し
た

　
6
月
17
日
、
今
日
は
田
ん
ぼ
で

無
事
に
卵
が
ふ
化
し
た
コ
ブ
ナ
を

回
収
し
て
新
川
に
放
流
す
る
日
。

午
前
9
時
、
子
ど
も
た
ち
が
連
れ

立
っ
て
コ
ブ
ナ
の
回
収
に
や
っ
て

き
ま
し
た
。
子
ど
も
会
の
役
員
さ

魚の
ゆりかご水田

17天秤座
9月23日〜10月23日

全体運／人脈のネットワークを広げていく好機。食事や飲みに誘われたら、気軽に顔を出して。新しい趣味を持つのも◎
健康運／順調。自分のリズムを大切にしましょう　幸運の食べ物／桃



●
作
り
方 

①
つ
ゆ
の
材
料
を
全
て
鍋
に
入
れ
沸
か
し
、

冷
た
く
し
て
お
く
。

②
オ
ク
ラ
は
塩
ず
り
し
て
ゆ
で
て
冷
水
に
落

と
し
、
半
分
に
切
っ
て
種
を
取
り
除
き
、

包
丁
で
た
た
き
、
削
り
節
で
あ
え
る
。

１
〜
２
本
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
用
に
取
っ
て
お
く
。

③
中
華
麺
を
ゆ
で
て
、冷
水
で
締
め
て
お
く
。

④
器
に
③
を
盛
り
付
け
、
千
切
り
に
し
た

大
葉
、
ミ
ョ
ウ
ガ
、
お
ろ
し
シ
ョ
ウ
ガ
、

生
ワ
カ
メ
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
ス
ダ
チ
、
②

を
飾
り
、①
を
回
し
掛
け
て
出
来
上
が
り
。

飾
り
に
取
っ
て
お
い
た
オ
ク
ラ
に
タ
コ
の

刺
し
身
な
ど
（
材
料
外
）
を
添
え
る
。

●
材
料
【
1
人
分
】

中
華
麺 	

 

1
玉

オ
ク
ラ 	

 

6
本

大
葉 	
 

5
枚

ミ
ョ
ウ
ガ 	

 

1
個

ミ
ニ
ト
マ
ト 	

 

1
個

生
ワ
カ
メ 	

 

適
宜

お
ろ
し
シ
ョ
ウ
ガ 	 

適
宜

削
り
節 	

 

適
宜

ス
ダ
チ 	

 

1
－
2
個

つ
ゆ

　
か
つ
お
だ
し 	 

1
－
2
カ
ッ
プ

　

米
酢 	 

1
－
2
カ
ッ
プ

　

し
ょ
う
ゆ 	 

1
－
4
カ
ッ
プ

　

み
り
ん 	 

1
－
4
カ
ッ
プ

　

砂
糖 	

 

大
さ
じ
1

　

ご
ま
油 	

 

小
さ
じ
1

　

す
り
ご
ま 	 

小
さ
じ
1

おいしく食べて 
今日もスタート今月の朝ご飯

　茨城県笠間市にある「キッチン晴人（ハレジン）」のオーナーシェフ・永井智一さんに、
元気が湧いてくる朝ご飯を教えていただきます。 永井智一（ながい・ともかず）さ

っ
ぱ
り
オ
ク
ラ
の

　
　
　
　
　
冷
や
し
そ
ば

レシピ 

1

さっぱりオクラの
冷やしそば

ウーロン茶

朝ご飯の献立
さっぱりオクラの冷やしそば レシピ1

ウーロン茶

甘
酒　

　
冬
に
飲
む
イ
メ
ー
ジ
の
あ
る
甘
酒
で
す
が
、

実
は
季
語
は
「
夏
」。
飲
む
点
滴
と
も
呼
ば
れ
、

食
欲
の
な
い
夏
の
栄
養
補
給
に
も
ぴ
っ
た
り
で

す
。
昨
今
の
ブ
ー
ム
で
甘
酒
は
ス
ー
パ
ー
や
コ

ン
ビ
ニ
で
も
手
に
入
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
甘
酒
は
造
り
方
に
よ
っ
て「
米
麹（
こ
う
じ
）

甘
酒
」
と
「
酒
粕
（
か
す
）
甘
酒
」
の
2
種
類

に
分
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
を
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
。

　
「
米
麹
甘
酒
」
は
、
炊
い
た
お
米
（
お
か
ゆ
）

に
米
麹
を
入
れ
て
50
〜
60
度
く
ら
い
の
温
度
で

7
〜
8
時
間
保
温
し
て
お
く
と
出
来
上
が
り
ま

す
。
そ
れ
に
比
べ
て
「
酒
粕
甘
酒
」
は
酒
粕
を

お
湯
で
溶
き
、
お
好
み
で
砂
糖
を
加
え
て
一
煮

立
ち
し
た
ら
完
成
で
す
。「
酒
粕
甘
酒
」
の
方

が
簡
単
に
造
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
酒
粕
は

日
本
酒
を
造
っ
た
と
き
に
作
ら
れ
る
粕
の
た
め

ア
ル
コ
ー
ル
を
含
ん
で
い
ま
す
。
妊
婦
さ
ん
や

お
子
さ
ん
、
車
を
運
転
す
る
人
は
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

　
気
に
な
る
栄
養
価
で
す
が
、「
米
麹
甘
酒
」

は
お
米
と
米
麹
で
造
ら
れ
、
発
酵
さ
れ
消
化
が

良
く
な
っ
て
い
る
の
で
、
夏
バ
テ
予
防
の
栄
養

補
給
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
な

る
ブ
ド
ウ
糖
の
他
、
酵
素
や
ビ
タ
ミ
ン
B
群
、

食
物
繊
維
、
オ
リ
ゴ
糖
な
ど
を
豊
富
に
含
み
ま

す
。
腸
の
調
子
を
整
え
る
効
果
も
期
待
で
き
そ

う
で
す
。

　
「
酒
粕
甘
酒
」
は
酒
粕
の
栄
養
で
あ
る
食
物

繊
維
や
豊
富
な
ア
ミ
ノ
酸
の
他
、
発
酵
パ
ワ
ー

で
あ
る
酵
母
と
麹
菌
を
摂
取
で
き
ま
す
。
こ
れ

ら
に
よ
り
血
圧
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ
る

効
果
が
期
待
で
き
る
他
、
血
流
を
良
く
し
て
体

を
温
め
た
り
、
肌
の
調
子
が
良
く
な
っ
た
り
と

女
性
に
う
れ
し
い
効
果
も
感
じ
ら
れ
そ
う
で
す
。

　
ど
ち
ら
を
飲
む
か
は
、
期
待
し
た
い
効
果
や

味（
風
味
）、造
り
や
す
さ（
手
に
入
り
や
す
さ
）

で
選
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。
冷
た
い
ま
ま
飲
む
の

も
良
い
で
す
が
、
夏
で
あ
っ
て
も
ク
ー
ラ
ー
な

ど
で
体
が
冷
え
て
い
る
と
き
は
温
め
て
飲
む
の

も
良
い
で
し
ょ
う
。牛
乳
や
豆
乳
で
割
っ
た
り
、

す
り
お
ろ
し
た
シ
ョ
ウ
ガ
や
シ
ナ
モ
ン
を
入
れ

る
な
ど
の
ア
レ
ン
ジ
を
加
え
て
も
良
い
で
す
ね
。

こ
の
夏
は
甘
酒
を
う
ま
く
取
り
入
れ
て
夏
バ
テ

を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

お米
で健康

管理栄養士・雑穀料理家
 柴田真希

柴田真希（しばたまき）
　株式会社エミッシュ代表取締役。Love Table Labo.代表。
管理栄養士、雑穀料理家、フードスペシャリスト、１級惣
菜管理士、健康食育シニアマスター、漢方養生指導士（漢
方スタイリスト）。著書に『女子栄養大学の雑穀レシピ』（PHP
出版）『おなかやせ定食』（主婦の友社）などがある。

18 蠍　座
10月24日〜11月22日

全体運／自分の考えや価値観にこだわり、停滞を招く暗示。柔軟性を発揮して。耳に痛い意見ほど現状打破に役立ちます
健康運／食生活の乱れを正せば、好影響が期待大　幸運の食べ物／ナス



JAレーク伊吹合併20周年企画 in敦賀

◆旅行実施日／2018年10月23日火
◆旅行代金／お一人様8,500円
◆申 込 金／2,000円（旅行代金に充当いたします）
◆募集定員／80名様（最小催行人員40名様）

◆募集締切日／9月25日火
　※ただし、定員になり次第締め切りいたします。

◆お食事条件／昼食1回
※添乗員は同行いたします。詳細は後日改めて送付いたします。
※組合員もしくは年金受給の方が対象です。

一般社団法人日本旅行業協会
（JATA）の正会員です。

（観光庁長官登録旅行業第 号）

彦根営業支店 旅行業公正取引
協 議 会 会 員

総合旅行業務取扱管理者／河原崎　淳

TEL.0749 25 4488 FAX.0749 25 4410

◆旅行実施日／2018年9月12日水
◆旅 行 代 金／大人お一人様16,800円
◆申 込 金／2,000円（旅行代金に充当いたします）
◆募 集 人 員／限定40名様（最小催行人員35名様）
◆お食事条件／夕食1回
◆添 乗 員／同行し、旅程管理業務を行います。

グラウンドゴルフツアー
豪華景品用意しております
お誘い合わせのうえご参加ください!!

最寄の支店まで
お申込みください。

お友だちと
楽しみましょう。

旅行企画・
実施

JAレーク伊吹 特別企画!!
一度は見てみたい!

長良川鵜飼見学と
岐阜城

お知らせ
長浜市立北郷里まちづくりセンターの建替え工事
に伴い、10月12日（金）まで運行を一時休止さ
せていただきます。ご利用者の皆さまには大変ご
不便をおかけしますが、何卒ご理解いただきます
ようお願い申し上げます。

JA金融移動店舗車 ふれあい号運行日程のご案内
午前9：15～11：30 午後1：15～3：30

月 旧伊吹支所 加田八坂神社

火 旧日撫支所 JA介護福祉センター（旧息長支所）

水 旧山東支所 元東黒田支所　倉庫

木 ゆめホール 旧磯出張所

金 旧西黒田支所 10/12まで一時休止（旧北郷里支所）

■ご利用いただけるサービス
●普通貯金の入出金・振込
　※キャッシュカードによる入出金可
●各種税金のお支払、各種公共料金のお支払
●そのほかＪＡ職員がいろいろなご相談に応じます

平成30年6月29日米原市山東地域にて発生した竜巻により
被災された皆さまに対する当JAの対応について

　このたびの米原市山東地域にて発生した竜巻により、被災された皆さまに謹んでお見舞い申し上げますとともに、
皆さまの安全と一日も早い復旧・復興を心からお祈り申し上げます。当ＪＡでは、このたびの竜巻で被災された皆
さまのお役にたてるよう、下記のとおり対応しております。お困りのことやご不明な点がございましたら、ご遠慮
なくご相談ください。

1. �このたびの竜巻で被災されたことにより、貯金証書・通帳・届出の印鑑、キャッシュカード等を紛失された場合、
貯金者ご本人であることを確認のうえお支払いいたします。

2. �このたびの竜巻で被災されたことにより、通帳・証書・キャッシュカード等を紛失された場合、再発行手数料
は無料でお取り扱いさせていただきます。また、汚れた紙幣の両替等も窓口でお取り扱いさせていただきます。

3. �このたびの竜巻で被災された皆さま向けに、通常金利よりも引き下げした災害復旧特別金利で「JAリフォームロー
ン」の取り扱いを行います。

　但し、借入には一定の条件がございますので、本店融資課（52-6527）ならびに山東支店（55-1014）に相談ください。

※上記1.～3.については、罹災証明書が必要となります。

19射手座
11月23日〜12月21日

全体運／行動範囲を広げると、刺激的な出会いがあるでしょう。新しいスポットに足を運んでみて。ネット情報に注目を
健康運／簡単な体操にツキ。楽なものほど効果あり　幸運の食べ物／カワハギ

JAからのお知らせ



年金友の会     親睦旅行のご案内
山梨県立リニア見学センター～時速500km/h～の感動といさわ温泉の旅!!

旅行日：平成30年10月11日（木）～12日（金）

JA
レーク
伊吹

伊吹
支部

多目的施設
「みのりハウス」ご利用案内

土・日も
使用できま

す

　この施設は、ＪＡくらしの活動を通じ、食と農を基軸に組合員・地域の方々が交流を図ることを目的として
います。実習室、研修室を設けており、組合員・地域の方々の交流の場としてご利用いただけます。

施設名
ＪＡレーク伊吹　多目的施設「みのりハウス」
〒526-0021　�長浜市八幡中山町1182番2
　　　　　　  （長浜北支店西側）

利用時間
9：00 ～ 16：00
＊�利用時間には、準備・後片付け・清掃等にかかる時
間が含まれます。
　なお、利用可能時間の範囲内で延長できます。

休　日
祝日、お盆休み（８月１３日～１６日）
及び年末年始（12月2８日～1月５日）
＊�ＪＡの行事等によりご利用をお断りする場合があります。

お申し込み
ご使用の一週間前までに、「みのり
ハウス使用申込書」と「利用料」を、
ＪＡレーク伊吹各支店までご提出下
さい。（平日９時～16時）

施設のご案内
実 習 室 ：

研 修 室 ：

調理台7台（内、講師用１台）
25～３０名程度同時に調理できます。
大鍋等での調理が可能な業務用ガス
コンロも設置しています。
各種講座や会議・研修室として多目的
に利用できます。壁面に大鏡を設置し
ていますので、様々な用途に使えるス
ペースです。47.5㎡（約14畳）です。

お問い合わせ
〒521-0062 米原市宇賀野280-1
レーク伊吹農協 本店 総務部 企画管理課 

（Tel.0749-52-6521）（9時～17時 土・日・祝日・年末年始除く） 

組合員資格の確認について

利用料金

＊�利用料金は１時間当たりの料金です。原則１時間未
満は切り上げます。
＊�利用料金は事前にお支払いいただきます。

平　日 土・日
実習室 350円 450円
研修室 200円 300円

実習室+研修室 500円 700円

　当組合では定款の規定により、
組合員資格の現況についてご確認
をお願いしております。
　つきましては、下記の事項に当て
はまる場合には、組合員資格が変
動したり喪失している可能性があり
ますので、お手数ですがご加入い
ただいた支店窓口までご連絡くださ
いますようお願いします。
※�組合員資格については、「出資配当金お支

払いのご案内」はがきにも記載されていま
すのでご確認ください。 （注）�農業は田畑などで作物を作り、または有用動物を飼うことで、耕作面積の所有・賃借を問いません。

1.正組合員から ⇒ 准組合員へ
　●�耕作面積に異動があり、耕作が10a未満となり1年

のうち農業に従事する日数が90日未満になった方。
　　※1年のうち農業に従事する日数が90日以上の方を除きます。

2.准組合員から ⇒ 正組合員へ
　●�耕作面積に異動があり、現在の耕作が10a以上になる方。
　●�耕作面積は10a未満であるが、1年のうち農業に従事する日数が

90日以上になる方。
3.相続による名義変更
　●�組合員が死亡した場合。

お申込みから開催までの流れ
❶利用照会
電話や口頭で利用状況をご確認ください。

❷施設使用申込書の提出
利用が可能となった場合「施設使用申込書」に
必要事項を記入の上、最寄の窓口へ提出ください。

❺退出
ご利用が終了しましたら、研
修室内の電話から終了報告
をお願いします。所定の「使
用報告書」を記入の上、利
用者様のお立会いのもと、
終了確認を行います。

❸施設利用料金の支払い
施設利用料金は、下記のとおり
事前にお支払いいただきます。

❹開催
ご利用開始時刻の15分前に開錠
します。

料金は全て税込表示です

20 山羊座
12月22日〜1月19日

全体運／あれこれ考え過ぎて、かえって状況を悪化させやすいよう。開き直りの気持ちが重要。ヒーリング音楽を聴いて
健康運／ストレスを感じやすい時期。気分転換を　幸運の食べ物／カボス

Information from JA Lake Ibuki



みんなで
人権

協議された議案は以下の通りです。
経営管理委員会 	   平成30年6月23日
第	１	号議案	経営管理委員個人別報酬額の決定について
第	２	号議案	経営管理委員と組合間の利益相反契約の承認について

理事会 		   平成30年6月23日
第	１	号議案	常勤理事の担当業務の決定について
第	２	号議案	理事長に事故あるときの
			   職務代理・代行順位の決定について
第	３	号議案	理事個人別報酬額の決定について　
第	４	号議案	理事の退任に係る慰労金の支給について
第	５	号議案	業務報告書の承認について　
第	６	号議案	経営管理委員と組合間の利益相反契約の承認について

米原市　髙倉さん
ジャガイモを掘り起こしたらカナ
ブンの幼虫だと思うのですがたく
さん出てきました。パーク肥料
と牛フンのやり過ぎか？秋の野菜
までどうしたらよいのか。
カナブンとコガネムシの幼虫
は外見で判別がつかないほどそっ
くりです。両者の見分け方は土
から掘り出して歩き方を観ます。
カナブンはひっくり返すとカメの
ように四苦八苦。素早く動くも
のはコガネムシ。カナブンの幼
虫は、土を食べ排出することで
発酵を促し、土づくりを手伝っ
てくれます。コガネムシの幼虫は
植物を根っこから芽の先まで食
荒らしますが、逆に考えると土
の中に残った根や発酵しきって
いない有機肥料を処理してくれ
る掃除屋でもあります。駆除方
法は2つです。殺虫剤のダイアジ
ノン粒剤5を撒く。土を掘り起こ
して一匹一匹を取除く。

長浜市　西川さん
79歳になり仕事らしい仕事は出
来ませんが、7月は1年中で私が
一番がんばる月です。今日は奈
良漬を20本漬けました。100本
位漬けようと思っています。妹達
や親戚が毎年楽しみに待って下
さるからです！
食卓に並ぶことが多い奈良漬。
あったか白いご飯にのせていただ
くシンプルな食べ方が最高です！ 

米原市　辻さん
田畑を耕作しなくなって何年も
経過しました。放置しておくと草
が茂り草刈に閉口しています。
何か良い方法はないでしょうか？
家庭菜園や週末農業のニーズ
は増えているので、農地中間管
理機構を通した農地の賃貸借も
考えられます。家庭菜園をした
い方へ貸すことも活用の一つで
すが、困ったときは、ＪＡ営農
企画課にご相談下さい。

経営管理委員会・理事会だより
Mail from reader

お便りコーナー 6月号
から

わたしたちのJA 【主要概況】　 平成30年6月末現在

正 組 合 員 数 	  5,215人
准 組 合 員 数 	  7,244人
出 資 金 残 高 	  17億3千9百万円
貯　金　残　高 	  1,325億0千4百万円
貸 出 金 残 高 	  199億5千6百万円
長期共済保有高 	  3,357億5千6百万円
年金共済保有高 	  29億3千4百万円
購 買 品 供 給 高 	  3億0千8百万円
販 売 品 販 売 高 	  1億1千7百万円

友
だ
ち
幻
想
か
ら
の
解
放

　
2
0
1
8
年
４
月
14
日
（
土
）
に
放
送
さ
れ
た
某
テ

レ
ビ
番
組
で
、
お
笑
い
芸
人
で
芥
川
賞
作
家
の
ピ
ー
ス
・

又
吉
さ
ん
が
『
友
だ
ち
幻
想
』（
ち
く
ま
プ
リ
マ
―
新
書
）

を
紹
介
し
ま
し
た
。
10
年
前
に
刊
行
さ
れ
た
書
籍
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
大
き
な
話
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
現
に

書
店
に
行
け
ば
、新
刊
コ
ー
ナ
ー
で
平
積
さ
れ
て
い
ま
す
。

著
者
の
菅
野
仁
さ
ん
は
、友
だ
ち
付
き
合
い
の
苦
手
だ
っ

た
小
学
生
の
娘
さ
ん
が
、
ク
ラ
ス
に
な
じ
む
よ
う
に
学

校
で
注
意
さ
れ
た
様
子
を
み
た
こ
と
が
こ
の
本
を
書
い

た
き
っ
か
け
の
一
つ
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
ポ
イ
ン
ト
を
ま
と
め
て
み
る
と
次
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

１
．
自
分
以
外
は
み
ん
な
他
者

　
「
い
く
ら
仲
の
い
い
友
達
で
も
、
1
0
0
%
理
解
で

き
る
友
だ
ち
な
ん
て
あ
り
え
な
い
。自
分
以
外
は
全
員『
他

者
』
と
思
う
こ
と
が
重
要
」
と
書
か
れ
て
い
る
部
分
に

又
吉
さ
ん
は
救
わ
れ
た
そ
う
で
す
。

　
価
値
観
が
1
0
0
%
共
有
で
き
る
の
だ
と
し
た
ら
、

そ
れ
は
も
は
や
他
者
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
そ
の
も

の
か
、
自
分
の
〈
分
身
〉
か
何
か
で
す
。
1
0
0
%
一

致
し
て
い
る
と
思
う
の
は
、
自
分
の
作
っ
た
幻
想
に
す

ぎ
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
相
手
の
人
格

を
無
視
す
る
こ
と
に
つ
な
が
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う

こ
と
で
す
。

　
そ
こ
で
、
菅
野
さ
ん
は
、「
友
だ
ち
幻
想
か
ら
そ
ろ

そ
ろ
解
放
さ
れ
る
べ
き
」で
は
な
い
か
と
書
い
て
い
ま
す
。

２
．
友
だ
ち
付
き
合
い
が
苦
手
に
な
る
理
由

　
そ
の
理
由
の
一
つ
は
、「
自
分
の
限
界
を
学
校
が
教

え
て
く
れ
な
い
か
ら
」
と
し
て
い
ま
す
。

　
大
人
に
な
る
と
、自
分
の
で
き
る
こ
と
に
限
界
が
あ
り
、

相
手
の
要
求
を
1
0
0
%
満
た
す
の
は
無
理
と
わ
か
り

ま
す
。
し
か
し
、
学
校
で
は
、
無
限
の
可
能
性
が
あ
る

と
言
わ
れ
る
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
頑
張
っ
て
も
ダ
メ
な

こ
と
が
あ
る
と
い
う
事
実
は
、
中
々
教
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

挫
折
や
限
界
を
知
ら
な
い
子
ど
も
は
、
友
だ
ち
付
き
合

い
も
自
分
の
思
い
通
り
に
な
る
と
勘
違
い
し
て
、ち
ょ
っ

と
し
た
こ
と
で
も
つ
ま
ず
い
て
し
ま
い
ま
す
。

　
限
界
を
教
え
る
の
は
、
冷
た
い
感
じ
が
し
ま
す
。
で

も
こ
の
本
の
い
い
と
こ
ろ
は
、
無
限
の
可
能
性
を
否
定

し
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
限
界
も
同
時
に
教
え
る
べ

き
だ
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

３
．
付
き
合
い
方
の
作
法
を
教
え
る

　
子
ど
も
に
「
学
校
に
苦
手
な
子
が
い
る
」
と
言
わ
れ

た
ら
、
ど
ん
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
か
？

番
組
で
の
答
え
は
、「
そ
の
子
と
距
離
を
置
い
て
み
た

ら
？
」
で
し
た
。

　
仲
が
よ
い
友
だ
ち
が
い
る
の
は
い
い
こ
と
で
す
が
、

無
理
を
し
て
気
の
合
わ
な
い
人
と
友
達
に
な
る
必
要
は

な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
距
離
を
置
く
と
い
う
こ
と
は
、

協
調
性
が
な
い
、
冷
た
い
態
度
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
気
の
合
わ
な
い
人
と
一
緒
に

居
る
作
法
を
学
ぶ
こ
と
も
重
要
な
の
で
す
、
と
し
て
い

ま
す
。

例
え
ば
、
最
低
限
の
挨
拶
は
し
ま
し
ょ
う
。
親
し
く
し

す
ぎ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、敵
対
視
す
る
の
も
Ｎ
Ｇ
。

　
挨
拶
だ
け
の
関
係
性
と
言
う
の
も
、
距
離
の
取
り
方

の
一
つ
と
し
て
い
ま
す
。
冷
た
い
言
い
方
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
ど
ん
な
に
仲
の
よ
い
相
手
で
も
他
者
は
他
者
。

他
人
と
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
さ
ず
に
折
り
合
い
を
つ
け
る

こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
、
大
人
に
な
る
こ
と
だ
と
菅
野
さ

ん
は
言
っ
て
い
ま
す
。

　
人
間
関
係
に
お
い
て
、“
こ
う
あ
る
べ
き
で
あ
る
”
と

い
う
固
定
観
念
に
捉
わ
れ
て
、
か
え
っ
て
不
自
由
な
思

い
を
し
て
い
る
よ
う
な
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
あ

る
と
す
れ
ば
、
も
っ
と
楽
に
な
る
よ
う
な
接
し
方
は
な

い
か
、
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

ＪＡ滋賀同和対策本部
「みのり」より

21水瓶座
1月20日〜2月18日

全体運／優柔不断になり、周りに迷惑を掛けがち。信頼できる相談相手を見つけましょう。運気アップには花を飾って
健康運／疲れやすいかも。十分な休息を取ること　幸運の食べ物／オクラ



●
写
真
の
場
合
は
説
明
文
1
0
0
文
字
以
内
　

●
応
募
者
の
氏
名
・
住
所
・
電
話

●
匿
名
希
望
等
の
場
合
は

　
ご
連
絡
く
だ
さ
い

■
ハ
ガ
キ
　

■
メ
ー
ル

　kouhou@
lakeibuki.jas.or.jp

広報ふれあいへの

投稿を募集
しています。

読
者
の
み
な
さ
ん
に
広
報
誌
づ
く
り
に

参
加
し
て
い
た
だ
き
、
広
報
誌
を
よ
り

身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
た
め
の
コ
ー
ナ
ー

『
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
』
へ
の
投
稿
記
事

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
自
薦
他
薦
は
問

い
ま
せ
ん
。
採
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

方
に
は
お
礼
を
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

ご
応
募
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

●
私
の
地
域
で
こ
ん
な
行
事
が
あ
り
ま
し
た
…

●
家
の
畑
で
変
わ
っ
た
形
の

　
大
根
が
採
れ
た
…
な
ど
な
ど

●
地
域
や
団
体
で
行
っ
て
い
る
活
動
や
行
事
、

　
季
節
を
感
じ
る
風
景
な
ど

●
市
内
で
撮
影
し
た
人
や
ま
ち
の
様
子
を

　
伝
え
る
写
真

1	

水
着
の
痕
が
つ
い
た
り
皮
が
め
く
れ
た
り

3	
学
校
の
教
室
に
並
べ
ま
す

6	
酒
な
ど
を
量
る
四
角
い
容
器

7	

ミ
ノ
、ハ
ツ
、セ
ン
マ
イ
と
い
え
ば

8	

全
生
徒
中
の
男
子
生
徒
の
─
─
を
計
算
で
求
め
た

10	

お
盆
休
み
に
帰
る
人
も
い
ま
す

14	

プ
ー
ル
で
習
う
こ
と
の
一つ

16	

ビ
ー
チ
─
─
を
広
げ
て
日
陰
を
つ
く
っ
た

18	

一
般
的
に
縄
よ
り
太
め

19	

バ
ッ
ト
を
持
っ
て
1
人
で
も
で
き
る
練
習

20	

釣
り
に
使
う
透
明
な
糸

　 

タ
テ
の
カ
ギ

　 ヨコのカギ

A B C D E F 

サ ヤ イ ン ゲ ン

7月号のこたえ
86通でした。

6月号の応募総数

　当選された10名の方については
景品の発送をもって発表にかえさせ
ていただきます。
　たくさんのご応募ありがとうござ
いました。

※クイズにご応募いただきましたハガキに記載の個人情報は、当選者への
　プレゼント発送と「ふれあいプラザ」「お便りコーナー」のみに使用させていただきます。

8月23日木 当日消印有効応募締切

正解者の中から抽選で10名の方に
「図書カード」をプレゼント！

うら

クロスワード
クイズの答え
〒・住所
氏名
年齢

「ふれあい」の感想
及びJAへのご意見、
ご要望、身近な話
題

おもて
米
原
市
宇
賀
野
280
番
地
1

J
A
レ
ー
ク
伊
吹

　
　
　
　
「
ふ
れ
あ
い
」係

5 2 1 0 0 6 262

1 	夏らしい黄色い花
2 	爪を削って整えるときに使います
3 	アサガオやヘチマが伸ばす物
4 	天気予報では雲のマークで表されることが多い天候
5 	コンパスだときれいに描けます
7 	サッカーの主審が吹きます
9 	舌で感じます
11	ウミウシも実はこの仲間
12	プラスの反対
13	ＵＡＥとも呼ばれる──首長国連邦
15	卵を英語でいうと
16	定期券を入れた──ケース
17	あの2人はどうも──が合わないようだなあ
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Q 色マスの文字をA〜Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

米
原
市
宇
賀
野
280
番
地
1

J
A
レ
ー
ク
伊
吹

　
　
　
　
「
ふ
れ
あ
い
」係

521 006262

パ ズ ル 頭の体操

は
が
き
、電
子
メ
ー
ル
、

携
帯
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

応募方法

22 魚　座
2月19日〜3月20日

全体運／心理的に動揺しやすいよう。何をするにも、行動前には深呼吸で心を静めるとグッド。野菜料理を食べるのも吉
健康運／無理は禁物です。のんびり過ごしてみて　幸運の食べ物／レタス



この広報誌「ふれあい」は環境に配慮し、「植物油インキ」を使用しています。

保存方法

オクラのチカラ

見分け方

楽しみ方・食べ方のコツ
オクラのプロフィル

【分類】アオイ科トロロアオイ属
【原産地】アフリカ北東部
【和名】秋葵、アメリカネリ、陸蓮根（おかれんこん）
【おいしい時期（旬）】 夏（6〜9月ころ）
【主な栄養成分】 ガラクタン、アラバン、

ペクチン、ビオチン、β-カロテン、カリウム、
カルシウム、マグネシウムなど

解説：KAORU

オクラ 〜ネバネバパワーで夏バテ予防〜

オクラのいろいろ

オクラのヒミツ

イラスト：小林裕美子
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